HUITTISTEN KAUPUNKI Muistio 2/2024 15.5.2024
Vanhusneuvosto

VANHUSNEUVOSTON KOKOUS

Aika: Keskiviikko 15.5.2024 klo 15.30 — 17.45
Paikka: Huittisten kaupungintalo (Kaupunginhallituksen huone)
Osallistujat Riitta Heuru pj.

Soili Pasti

Leila Koivulehto
Pirkko Lintunen
Juhani Norri
Minna Palonen
Raija Matintalo

Muut osallistujat

Jussi Pentti, sihteeri
Petri Rinne, Leader Joutsenten reitti ry.

1. Lasnaolijoiden toteaminen
Todettiin lasnaolijat.

2. Kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus
Kokous on vanhusneuvoston toimintaohjeen mukaisesti koolle
kutsuttu.

3. Tydjarjestyksen hyvaksyminen
Tyojarjestys hyvaksyttiin.

4. Vuosikellon suunnittelu
Pohdittiin mita esiintyjia kokoukseen voisi kutsua. lkd&ntyneiden
ruokapalvelut ja ravitsemusasiat ovat ajankohtainen puheenaihe.
Ikaantyneet ovat oppineet siihen, etta ruoka ynna muut palvelut
tuodaan kotiovelle. Ikaantynyt ei valttamatta osaa, eika halua itse tilata
palveluja. Kerran toimintakaudessa voitaisiin jarjestaa
elakelaisjarjestojen yhteiskokous. Lisatdan vuosikelloon myos
vaikuttajatoimielinten yhteiskokous kerran vuodessa.
Hyvinvointialueen palveluita on leikattu ja nimikkeitd muutettu. Muun
muassa omahoitaja on nykydan terveysvastaava. Hyvinvointialueelta
toivomme aktiivisemmin tiedotusta muutoksista. Hyvinvointialueen
edustaja tulisi marraskuun kokouksiin kertomaan tulevan vuoden
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ikdantyneita koskevista muutoksista. Myds palvelukotien muuttuvat
toimintatavat kiinnostavat. Esimerkiksi Martat valmistivat
varsinaissuomen alueella aitienpaivakakut palvelukoteihin, koska oli
paatetty, ettei niitd enaé tarjota. Kotisairaanhoito on lopetettu joiltakin
yli 90-vuotiailta, koska ovat liian hyvassa kunnossa. Hyvinvointialue
leikkaa palveluita jatkuvasti.

. SEESTE- messut 11.10.2024

Keskusteltin SEESTE-messujen esiintyjista. Ikaantyneiden asuminen
kiinnostaa, seka siihen liittyvien valintojen vaikeus. Osa haluaa asua
kotona mahdollisimman pitkaan. Osa taas haluaisi muuttaa
kaupunkiin, johon my6s kaivattaisiin apua. Seuraavista asioista
kaivataan tietoa: Jatekerays ja kierratys, sdhkdsopimukset,
energiaratkaisut, kattoremontit, putkiremontit ja lisaeristysremontit.
Milla ratkaisuilla pienentdd asumisen kustannuksia jarkevasti? Miten
ikdantynyt voi varautua tulevaan kiinteiston myyntiin tai vuokraukseen.
Mita valttamattomia toimenpiteitd omakotitaloille nyt tarvitaan
nykyisten lainsdadantojen puitteissa? Kodin merkitys on monelle
iké&ntyneelle suuri ja tuttu ymparisto tuo turvallisuutta. Vuokralaisella
on helpompaa, kun ei tarvitse huolehtia juuri mistaan
huoltotoimenpiteista tai remonteista. Myds pankki, perinto, vero ja
kela-asiat kilnnostavat.

Toinen kiinnostava kevyempi aihe voisi olla ikaantyneiden matkailu
ulkomailla ja kotimaassa.

Sovittiin ettd seuraavassa kokouksessa paatetaan onko
paneelikeskustelu aiheista parempi esitysmuoto vai perinteinen yhden
henkilon pitama esitelma.

. Tulevat tapahtumat

-Vesijumppapaiva 16.5. klo 14.30-19.00

-Senioriuinti 20.5.klo 12.30-14.00

-lkaantyneiden tarkkuuspelitapahtuma 27.5. klo 12-15
-Vanhustenviikko alkaa 6.10.2024

. Litkuntapalveluiden ajankohtaiset asiat

Uimabhallin kesasulku on 1.7.- 11.8.2024. Hyvinvointialueen
kuntosalien toiminta jatkuu ennallaan, kunnes toisin ilmoitetaan.
Liikuntapalveluiden syksyn ohjelma julkaistaan kevaan aikana.

. Hyvinvointialueen vanhusneuvoston kuulumiset

Ei uusia kuulumisia hyvinvointialueen vanhusneuvostosta. Seuraava
kokous 16.5.2024.
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9. Petri Rinteen puheenvuoro
Ikdantyneiden asumiseen liittyvat asiat
Petri kertoi erilaisista yhteishankintamahdollisuuksista naapurien
kanssa, kuten laajakaista, kompostit, kierratysastiat. Maaseudulla on
paljon taloja tyhjilla&n, joita ei ole laitettu vuokralle. Yksi vaihtoehto
ikaantyneelle voisi olla keskustaan muutettaessa se, etta laittaa oman
talonsa vuokralle. Muun muassa lapsiperheita voisi kiinnostaa maalla
asuminen, mutta nykyisessa tilanteessa vuokraaminen voisi olla
edullisempi ratkaisu. Aurinkokerdimissa on pitkat takaisinmaksuajat.
Sahkoyhtididen s&hkon takaisinostohinnat ja aika riippuu paljon
tehdysta sopimuksesta. Lyhyella aikavalilla ei paasta mainostettuihin
s&astoihin.

Talla hetkella elamme sellaisessa maailmantilanteessa, etta
ennustettavuus on vaikeaa. Sahkdn porssihinnat vaihtelevat ja
erilaiset EU:n paatokset vaikuttavat suomalaisiin. Esimerkiksi
Suomessa on erittain toimiva pullonkierratys, mutta koska muualla
Euroopassa ei ole, niin Suomi pakotetaan muutoksiin. EU:n paattkset
voivat palvella kaupunkilaisia joissakin valtioissa. Kaupungeissa
asuvat eivat ymmarra maaseudulla asuvien haasteita ja ongelmia.
Suuri osa EU:n paattajistd on kaupunkilaisia, jotka eivat ymmarra
maaseutuasumista.

Siirtymista kierratettavan kompostointijatteen keraykseen on
helpotettu ja siirtymaaikaa annettu. Keskustelimme yksin asuvan
ikdantyneen biojatteen maarasta, joka on hyvin vahainen. Ihmeteltiin,
miksi talon nurkalla ei voi olla luonnonmukaista kompostia, vaan
joudutaan hankkimaan valtava kompostointiastia. Kompostoitavan
jatteen maara on vuodessa hyvin pieni verrattuna siihen, mita
toimenpiteitd yksin asuvalta vanhukselta vaaditaan.

Vanhusneuvosto paattaa valmistella lausunnon kaupungille
kompostoitavan biojatteen kerayksesta. Tarkoituksena tukea
yksinasuvien vanhusten kotiasumista.

Leader Joutsenten reitti ry. senioriavustukset

Jopa kolmen hengen ryhmat voivat hakea senioriavustuksia erilaisille
toiminnoille. Ei tarvitse edes kuulua yhdistykseen. Esimerkkeja
erilaisista valinehankinnoista, kuten kuntoiluvalineita on hankittu
kylataloille. Myds koulutuksiin, kulttuurin harrastamisen tukemiseen ja
hyvinvointiin voi hakea avustusta. Tukea voi myds hakea
pienimuotoiseen yritystoimintaan. Projektin keston on oltava
korkeintaan yksi vuosi.

Lisatietoja www.joutsentenreitti.fi/seniori-leader
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10.Tiedoksisaattoasiat
Ei tiedoksisaattoasioita.
11.Seuraava kokous
Seuraava kokous 11.9.2024.

12.Kokouksen paatés

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 17.45.

Riitta Heuru
Puheenjohtaja

Jussi Pentti
Erityisliikunnanohjaaja, sihteeri
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