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TOIMISTO
Katso toimiston yhteystiedot etusisäkannesta. Toimisto palvelee puhelimitse työkauden 
aikana ma–to klo 9–15, pe klo 9–13. Teemme osan ajasta etätöitä. Jos haluat asioida 
paikan päällä, soita ja varmista paikallaolo! Rehtori on tavattavissa Harjavallan toimistossa 
opetuskauden aikana ke klo 15–18, muissa toimipisteissä sopimuksen mukaan.

PÄÄTOIMINEN HENKILÖSTÖ
Sähköpostiosoitteet: etunimi.sukunimi@huittinen.fi
Palvelusihteeri Suvituuli Kannisto			   044 560 4580 
Palvelusihteeri Tuija Viinamäki			   044 560 4581
Rehtori Virpi Havia		     		  044 560 4585
Koulutussuunnittelija Jenni Silvanto		  044 560 4586 
Kieltenopettaja Erja Moilanen 			   044 560 4584  
Taide- ja taitoaineiden opettaja Elina Törmä 	 044 560 4583
Taide- ja taitoaineiden opettaja Heli Vehkaperä 	 044 560 4582

ILMOITTAUTUMINEN

Kaikille kursseille ilmoittaudutaan etukäteen netissä tai puhelimitse viimeis-
tään viikkoa ennen kurssin alkamista, jolloin kurssin toteutuminen ratkeaa. 
Ilmoittaudu www.opistopalvelut.fi/sataopisto tai soittamalla opiston toimistoon 
aukioloaikoina p. 044 560 4580 tai 044 560 4581. Vapaita paikkoja voi kysyä myös 
lähempänä kurssin alkamista. Kurssin peruuntumisesta ilmoitetaan tekstivies-
tillä ja/tai sähköpostilla. Alkamisesta ei ilmoiteta erikseen. Ilmoittautuminen on 
sitova, ja velvoittaa maksamaan kurssimaksun, jos kurssi toteutuu.

Ilmoittautuminen kevätkauden kursseille alkaa ti 10.12.2024 klo 9.00
toimiston numeroihin 044 560 4580 ja 044 560 4581.

HARJOITTELE NETTI-ILMOITTAUTUMISTA: 
1) Mene osoitteeseen www.opistopalvelut.fi/sataopisto 
2) Kirjoita hakukenttään kurssin nimi Ilmoittautumisen harjoitus 
3) Klikkaa ”Lisää ostoskoriin” 
4) Klikkaa ostoskorin kuvaketta 
5) Täytä henkilötietosi. Täytä tiedot kaikkiin tähdellä merkittyihin kohtiin.  
6) Klikkaa ”Lähetä ilmoittautuminen” 
Nyt olet harjoitellut ja osaat ilmoittautua oikeasti valitsemallesi kurssille!
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ILMOITTAUTUMISEN PERUMINEN
Peruutus on tehtävä soittamalla (ei tekstiviestillä/sähköpostilla) opiston toimistoon 
aukioloaikana puh. 044 560 4580 tai 044 560 4581. Osallistumisen voi perua maksutta 
viimeistään viikkoa ennen kurssia alkamista. Lyhytkurssille ei voi osallistua 
maksutta yhtään kertaa. Aloitettua kurssia ei voi vaihtaa toiseen.

KURSSIMAKSUT
Kurssimaksut laskutetaan paperipostitse jokaisesta kurssista erikseen kurssin alettua. 
Voit tehdä verkkolaskutilauksen Huittisten kaupungille omassa verkkopankissasi. Joillakin 
kursseilla on lisäksi materiaali- tms. lisämaksuja, jotka maksetaan käteisellä tai muulla 
ilmoitetulla tavalla opettajalle.

Perhealennus: Jos samalle kurssille osallistuu enemmän kuin kaksi perheenjäsentä, 
kahdelta peritään normaali kurssimaksu ja seuraavilta puolet kurssimaksusta. Alennus ei 
koske yksilöopetusta eikä taiteen perusopetusta.

Jos ilmoittautunut opiskelija ei tule kurssille tai tee peruutusta ajoissa, opisto perii 
häneltä koko kurssimaksun. Joissakin tapauksissa voidaan periä myös materiaalimaksu, 
jos tarvikkeet on ehditty hankkia eikä niitä voi käyttää myöhemmin (esim. ruoka- ja juoma-
kurssit sekä osa kädentaitokursseista). Kurssimaksu on maksettava, vaikka et voisi osal-
listua kurssille tai joudut keskeyttämään sen henkilökohtaisista syistä, kuten työesteen tai 
läheisen sairastumisen takia. Kurssimaksuja ei palauteta, jos kurssi keskeytetään opiskeli-
jamäärän vähyyden vuoksi. Kurssimaksua EI veloiteta, jos opiskelija sairastuu ja esittää 
terveydenhuollon todistuksen ennen kurssin alkamista, ja sairaus estää osallistumisen 
yli puolelle kurssin kokoontumiskerroista.

Kurssimaksujen maksamatta jättäminen johtaa perintätoimiin. Opiskelija ei voi osallistua 
Sataopiston kursseille ennen kuin aiemmat rästissä olevat maksut on suoritettu.

OPETUSHALLITUKSEN OPINTOSETELIAVUSTUS
Opintoseteleihin ovat oikeutettuja työttömät henkilöt, täysi-ikäiset, joilla ei ole perus-
opetuksen jälkeistä koulutusta ja jotka eivät kuulu oppivelvollisuuden piiriin sekä henkilöt, 
joilla on oppimisvaikeuksia. Setelillä voi osallistua maksutta yhdelle kurssille lukuvuoden 
aikana. Setelin käytöstä tulee sopia toimiston kanssa ennen kurssin alkamista. Sete-
leitä on rajoitetusti ja niitä ei voi käyttää yksilöopetukseen. Lisäksi joillakin kursseilla on 
opintoseteliavustukseen perustuva alennettu kurssimaksu kaikille osallistujille.

LIIKUNTA- JA KULTTUURISETELIT
Kurssimaksun voi maksaa e-Passilla, SMARTUM-, TYKY- tai Edenred-virikesetelillä tai 
-mobiilimaksulla. Tee mobiilimaksu tai toimita nimikirjoituksella varustetut setelit opettajalle 
tai opiston toimistoon kahden viikon kuluessa kurssin alkamisesta. Älä nido seteleitä 
yhteen. Ethän kuitenkaan tee mobiilimaksua ennen kuin kurssin toteutuminen 
varmistuu! Maksettua summaa ei voida palauttaa, vaikka kurssi peruuntuisi. 
Seteleillä ja mobiilimaksulla on maksettava koko kurssimaksu, ei osasuorituksia. Jos 
kurssimaksu on ehditty jo laskuttaa, ei seteleitä/mobiilimaksua enää oteta vastaan. 
Setelit ovat henkilökohtaisia, eikä niitä voi käyttää lahjakortin ostoon toiselle henkilölle.
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LAHJAKORTTI
Voit ostaa Sataopistoon lahjakortin haluamallesi summalle. Lisätiedot toimistosta tai 
www.opistopalvelut.fi/sataopisto (kurssinumero 99990000).

OPETUSRYHMÄN KOKO
Huittisten keskustaajamassa minimiopiskelijamäärä on 9, Euran keskustaajamassa 8 ja 
muualla, eli Huittisten ja Euran kylissä sekä Harjavallassa ja Punkalaitumella 7. Erityista-
pauksissa ryhmäkoko voi olla yleissäännöstä poikkeava. Maksimikoot määritellään ryhmä-
kohtaisesti. Niihin vaikuttavat mm. opetustila, työvälineet ja yksilöllisen ohjauksen tarve.

OPPITUNNIT JA KORVAAVAT KERRAT
Oppitunnin pituus on 45 minuuttia. Opettajan sairastumisen vuoksi yhden peruuntuneen 
kerran tilalle ei järjestetä korvaavia tunteja tai hyvitetä niitä opiskelijoille.

IKÄRAJAT JA -SUOSITUKSET  
Osalla kursseista on ikäsuositus tai ala- tai yläikäraja. Lapset voivat osallistua myös aikui-
sille suunnatuille kursseille, jos heillä on kurssin edellyttämät valmiudet osallistua opetuk-
seen ja toimia ryhmässä. Osalle kursseista lapsi voi osallistua vain aikuisen kanssa. Alle 
18-vuotiaiden ilmoittautumiseen vaaditaan huoltajan henkilötiedot maksajatietoihin. Osa 
kursseista on tarkoitettu vain täysi-ikäisille, mikä mainitaan kurssin kohdalla.

TODISTUKSET 
Opetukseen osallistuneet saavat pyynnöstä osallistumistodistuksen toimistosta. Todistus 
on pyydettävä saman lukuvuoden aikana. Vanhemmista todistuksista laskutetaan 7 €.

ETÄOPETUS
Opettaja lähettää ohjeet ja kutsulinkin etäkursseille ilmoittautuneille ennen kurssia. Osa 
lähiopetuskursseista on ns. hybridi-kursseja, joille on mahdollista osallistua myös etäyhtey-
dellä. Muiden kurssien etäopetusmahdollisuudet arvioidaan tarvittaessa kurssikohtaisesti.

KURSSIEN LISÄTIEDOT
Osasta kursseja on pidempi esittely opiston nettisivuilla www.opistopalvelut.fi/sataopisto. 
Myös mahdolliset tarvikelistat löytyvät opiston nettisivulta kurssin kohdasta ”Lisätiedot”.

KEVÄTLUKUKAUSI 2025
Kurssien alkamis- ja päättymisajat on ilmoitettu jokaisen kurssin kohdalla. Kurssit eivät 
pääsääntöisesi kokoonnu seuraavien lomien aikana poikkeuksia lukuun ottamatta. 
 
Talviloma: 
Huittinen, Eura ja Harjavalta 17.–23.2.2025 (vk 8) 
Punkalaidun 24.2.–2.3.2025 (vk 9)
Pääsiäinen: 17.–21.4.2025 

Muutokset ovat mahdollisia.
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ETÄKURSSIT

KIELET

1207801 Espanjaa aloittelijoille
Ma 18.10–19.50
27.1.–28.4.2025
Kristian Hannikainen
Kurssimaksu 33,00 €
Jatkamme oppikirjaa Buenas Migas 1 
(uudistettu painos) kappaleesta 3. 
Lyhyen kappaletekstin jälkeen teemme 
siihen liittyviä harjoituksia. Opetusvideot 
ja digitehtävät rikastuttavat oppimiskoke-
mustasi ja tekevät siitä käytännöllisemmän. 
Vasta-alkajille tai alkeistaitojen kertaajille.

1207802 Buenas tardes – 
espanjaa iltapäivällä
Ma 16.35–18.05
27.1.–28.4.2025
Kristian Hannikainen
Kurssimaksu 33,00 €
Aloita valmistautuminen seuraavaan 
Espanjan tai Latinalaisen Amerikan 
matkaan liittymällä tähän ryhmään! 
Käytetään kieltä ryhmä- ja pariharjoituksis-
sa ja opitaan espanjankielisen maailman 
kulttuuria käsi kädessä kielen kanssa. 
Espanjaa muutaman vuoden opiskelleille. 
Oppikirja: Buenas Migas 2 (uusi painos) 
kappaleesta 2.

KIRJALLISUUS

1302811 Kun etsivät perheen 
perustivat
La 1.–8.2.2025 klo 9.30–12.30
Sarianna Koivisto
Kurssimaksu 23,00 €
Dekkareita muuttuvassa maailmassa. 
Genren historiaa ja muuta kiinnostavaa 
lukuisten vinkkien kera. Osallistujilta toivo-
taan lyhyttä esittelyä mieluisasta dekkari-
kirjailijasta tai mieleenpainuvimmasta dek-
karista. Voit osallistua verkossa tai lähiope-
tukseen Eurassa.

1302812 Kirjallisuushistorian 
kiehtovat naiset
La 1.–22.3.2025 klo 9.30–12.30
Sarianna Koivisto
Kurssimaksu 32,00 €
Luennoilla tutustutaan vähemmän tunnet-
tuun kirjallisuuteen historian lehdiltä. Voit 
osallistua verkossa tai lähiopetukseen 
Eurassa.

1302821 Kirjoittajapiiri
Ti 28.1.–8.4.2025 klo 17.30–19.45
Joka toinen viikko
Emmi Flyktig
Kurssimaksu 29,00 €
Onko sinulla dekkarin, sotatarinan, elämä-
kerran tai rakkausromaanin raakile, mutta 
kaipaat apua sen hiomiseen? Vai suunnitte-
letko vasta pitempää tekstiä? Saat ohjaajan 
ja muiden ryhmäläisten palautetta tekstin 
pätkistä, ja pääset niiden avulla työstämään 
tuotoksiasi. Voit osallistua verkossa tai 
lähiopetukseen Huittisissa.
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Etäkurssit toteutetaan Teams-, 
Zoom-, Meet- tai muulla vastaavalla 
etäyhteydellä. Ilmoittautuneet saavat 
sähköpostilla ohjeet ennen kurssin 
alkua. Tarkemmat tiedot kursseista:
www.opistopalvelut.fi/sataopisto



LUONTO

7101802 Pienkanalan perustaminen
La 10.00–12.15
1.–8.2.2025
Ilona Hankonen
Kurssimaksu 20,00 €
Käydään läpi harrastekanalan perusta-
miseen, kanojen hoitoon, ruokintaan ja 
terveyteen liittyvät perusasiat.

KUVATAIDE

1104821 Luova maalaus –
löydä oma tyylisi
Ti 18.00–20.15
4.–25.3.2025
Hannele Ruponen
Kurssimaksu 29,00 €
Sinulle, joka epäröit tarttua pensseliin, 
kaipaat rohkaisua aloittaa tai haluat edetä 
sääntöjä rikkoen. Tutustutaan epätavallisiin 
työvälineisiin ja hyödynnetään kierrätys-
materiaaleja maalauspohjina. Etsitään 
ilmaisuusi sopivia apuaineita ja värejä, 
hyödynnetään kollaasitekniikkaa ja opetel-
laan sietämään sotkua. Opit kolmiulotteista 
työskentelyä, sommittelua, värien vaikutus-
ta ja tutkimaan työskentelyäsi. 
Tarvikelista opiston nettisivulla.

HYVINVOINTI

8302814 Hengittävä keho ja mieli
Su 26.1.2025 klo 17.00–20.00
Solja Virta
Kurssimaksu 17,00 €
Syvennymme psykofyysisen hengitys-
koulun menetelmään. Teemme yksinkertai-
sia harjoituksia yksin ja parin kanssa. Kai-
kille, jotka haluavat syventää itsetuntemus-
taan ja ovat kiinnostuneita hengityksestään 
ja kehollisuudestaan. Mukaan alusta, peitto, 
tyyny, juomapullo ja muistiinpanovälineet.

8302815 EFT Stressinhallintaan
Su 30.3.2025 klo 17.00–19.00
Solja Virta
Kurssimaksu 14,00 €
EFT (Emotional Freedom Techniques) on 
itsehoitoon suunniteltu tunteiden vapaut-
tamis- ja stressinpurkumenetelmä, jossa 
sormenpäillä kevyesti naputellaan kehossa 
olevia akupunktiopisteitä ja samalla ajatel-
laan itselle haitallista ongelmaa tai asiaa. 
Näin voidaan helpottaa stressin tunnetta. 
Tavoitteena on negatiivisen tunteen tiedos-
taminen ja purkaminen.

8104802 Kasvojooga
Ma 17.15–18.45
24.2.–31.3.2025
Hanna Orobinska
Kurssimaksu 29,00 €
Kasvojoogan avulla voidaan rentouttaa 
ja kiinteyttää kasvoja ja vähentää ja 
ehkäistä ikääntymisen vaikutuksia. 
Kasvojoogasta hyötyvät kaikenikäiset. 
Perehdytään tärkeimpiin kasvojen ja 
kaulan alueen lihasten harjoituksiin ja 
annetaan vinkkejä itsenäistä harjoittelua 
varten. Tarvitset pöytäpeilin.
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Osa verkkokursseista on 
hybridikursseja, joihin voit 
osallistua valintasi mukaan 

joko etänä tai lähiopetuksessa.



TANSSI JA LIIKUNTA

1105821 Moderni itämainen tanssi
Ke 17.30–19.00
15.1.–9.4.2025
Hanna Orobinska
Kurssimaksu 45,00 €
Aloittelijoille ja jatkaville. Tekniikkaa itä-
maisen ja modernin tanssityylin yhdistel-
män pohjalta. Keskitytään ryhtiin, vartalon 
tasapainoon ja käsien ja jalkojen asentoon. 
Hybridikurssi, voit osallistua verkossa tai 
lähiopetuksena Huittisissa.

8301822 Kahvakuula
Ti 17.00–18.00
14.1.–8.4.2025
Johanna Karlsson
Kurssimaksu 33,00 €
Peruskahvakuulaliikkeiden lisäksi opet-
telemme erilaisia variaatioita ja liikkeiden 
yhdistelmiä. Hikitakuu! Varaa 2 erikokoista 
kuulaa, riittävästi tilaa ja vesipullo. Saat 
tallenteen kokoontumiskerrasta viikoksi 
käyttöösi. Ei opetusta 25.2., vaan 18.2.

KEHONHUOLTO 

8305815 Kehonhuolto ja rentoutus
Ma 18.15–19.45
13.1.–7.4.2025
Katja Memeti
Kurssimaksu 45,00 €
Tutustumme kehonhuoltomuotoihin kuten 
Pilates, FasciaMethod, Body Bliss, sekä 
rentoustekniikoihin. Pääpaino on Yin-
joogaan pohjautuvissa syvävenytyksissä, 
jotka edesauttavat lihaksiston, nivelten ja 
sidekudosten liikkuvuutta ja hyvinvointia. 
Tarvitset alustan, sekä vähintään pari 
tyynyä ja/tai viltin asentojen korjailuun. 
Osallistujat saavat tallenteen kokoontumis-
kerroista.

8305818 Pilates
Ke 17.15–18.15
15.1.–9.4.2025
Katja Memeti
Kurssimaksu 33,00 €
Pilates on kehon ja mielen yhteistyötä. 
Liikkeitä tehdään sekä seisten että lattialla, 
ja niitä voidaan soveltaa jokaiselle sopivak-
si. Tule mukaan oivaltamaan uutta itsestäsi 
ja omasta kehostasi. Voit osallistua ilman 
aikaisempaa kokemusta. Varaa alusta 
valmiiksi. Osallistujat saavat tallenteen 
kokoontumiskerroista.

8305822 FasciaMethod
To 17.00–17.45
16.1.–10.4.2025
Katja Memeti
Kurssimaksu 25,00 €
Liikkuvuus- ja liikehallintaharjoittelua, 
jonka tavoitteena on edistää tuki- ja 
liikuntaelimistön terveyttä. Yksinkertaisia 
harjoituksia, jotka sopivat kaikille ikään tai 
liikunnalliseen aktiivisuustasoon katsomat-
ta. Tarvitset alustan ja tennis-, hieronta- tai 
faskiapallon. Osallistujat saavat tallenteen 
kokoontumiskerroista.
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Ilmoittaudu viimeistään 
viikkoa ennen kurssien 
alkamista, jotta niiden 

toteutuminen varmistuu.

Jos joudut perumaan 
osallistumisesi kurssille, 

muista tehdä se viimeistään 
viikkoa ennen kurssin alkua, 

niin vältyt laskulta!



TAPAHTUMAT JA LUENNOT

Sataopiston kevätnäyttely
Huittisten kirjasto
2.–28.4.2025 
Kädentaito- ja kuvataideryhmien 
töitä lukuvuodelta 2024–2025. 
Avoinna kirjaston aukioloaikoina.

1002104 Yhteislauluja 
ystävyydestä ja rakkaudesta
Huittisten kirjasto
Pe 14.2.2025 klo 15.00–16.00
Markku Wilen
Tule mukaan laulamaan ne kauneimmat 
laulut, jotka liittyvät ystävyyteen ja 
rakkauteen. Juhlistamme ystävänpäivää 
laulaen vahvoista ja lämpimistä tunteista. 
Kuule sydän, sävel toisen sydämen... 
Maksuton. Yhteistyössä kirjastopalvelut.

3202101 Vaalipaneeli
Huittisten kirjasto
Ti 11.3.2025  klo 18.00–19.30
Kaikille avoin tapahtuma, jossa eri puolu-
eiden kunnallisvaaliehdokkaat keskustele-
vat lasten ja nuorten hyvinvoinnista, osalli-
suudesta ja tulevaisuudesta. Yhteistyössä 
Huittisten kirjastopalvelut ja nuorisopalvelut.

1301502 Kiehtova kylähistoria: 
Kärväselä ja Matkusjoki
Vampulan kirjasto, Vampula
To 6.2.2025 klo 17.00–18.30
Kirsi Laine tutustuttaa Kärväselän ja 
Matkusjoen maiseman, asutuksen ja 
elämänmenon vaiheisiin 1500-luvulta 
1900-luvun alkuun. Maksuton. 
Yhteistyössä Huittisten kirjastopalvelut.

KOTISEUTULUENNOT
Maksuttomat luennot ja järjestetään 
yhteistyössä Huittisten Kotiseutuyhdistys 
ry:n ja Huittisten kirjastopalvelujen kanssa.

1301107 Karjalaisen siirtoväen sijoit-
tuminen ja sopeutuminen seudulle
Kuninkainen, lk 110–111
Ma 20.1.2025 klo 18.00–19.30
Aiheesta kertomassa Hannu J. Paukku.

8102132 Kevätkauden 
ruokakulttuurihistoriaa
Huittisten kirjasto
Ma 3.2.2025 klo 18.00–19.30
Marja Tanhuanpää tutustuttaa kevätkauden 
ruokaperinteisiin. Menemme hernekeiton, 
laskiaispullan ja mämmin historiaan. Kuu-
lemme myös rasvarieskoista ja lautasen-
kokoisista nauriista sekä saamme tietää, 
miksi pääsiäismuna on punainen. 
Yhteistyössä Maatalousnaiset.

1301108 Suvun tarina eläväksi
Kuninkainen, lk 110–111
Ma 17.2.2025 klo 18.00–19.30
Marja Pirttivaara kertoo geneettisestä 
(esim. DNA-testit) ja historiallisesta sukutut-
kimuksesta.

1301109 Tukkilaisilta – 
Soljuvan virran laulu
Huittisten kirjasto
Ke 5.3.2025 klo 17.30–19.30
Keväällä 1996 Risto Ryti -salissa esitettiin 
8 kertaa täysille katsomoille paikallisin 
voimin valmistunut Tukkilaisilta – Soljuvan 
virran laulu. Katsotaan video kyseisestä 
esityksestä. Väliajalla korppukahveet kuten 
alkuperäisessäkin esityksessä. Yhteistyös-
sä Huittisten Mieslaulajat ystävineen.
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HUITTINEN

Ohjeet ja yhteystiedot s. 4
Etäkurssit s. 7
Opintotilojen osoitteet: takasisäkansi



1301110 Keskiajan ja uuden ajan 
alun kulkureittejä ja etappipaikkoja 
Satakunnassa
Huittisten kirjasto
Ke 19.3.2025 klo 18.00–19.30
Katrina Virtanen kertoo Satakunnan ja 
koko Länsi-Suomen alueen keskiaikaisista 
tielinjauksista, teillä liikkumisesta ja niiden 
varrelle sijoittuvista etappipaikoista, kuten 
kestikievareista ja postikonttoreista.

1301111 Väistyvien perillisten 
elämänkulut 1700- ja 1800-luvuilla
Kuninkainen, lk 110–111
Ma 31.3.2025 klo 18.00–19.30
Lounais-Suomessa maatilat oli tapana  
siirtää jakamattomina yhdelle perillisistä.  
Kirsi Laineen luennolla selviää, mitä  
tapahtui tilojen muille jälkeläisille.

MAANANTAIN MAINIOT
Maksuton luentosarja yhteistyössä 
Huittisten kirjastopalvelujen kanssa.

6102101 Jäljet kehossa ja mielessä – 
kaikki kiusaaminen on väkivaltaa
Ma 10.2.2025 klo 17.00–18.30
Kiusaaminen vaikuttaa kielteisesti yksilön 
elämänhallintaan. Se jättää uhrille kauas-
kantoiset jäljet, jotka vaikuttavat itsetuntoon 
ja sosiaalisiin suhteisiin. Jo yksikin kiusaa-
misteko tai -tilanne voi olla vahingollinen.
Irmeli Vähämäki kertoo aiheesta.

1302111 Länsirannikon kielellisiä 
erikoisuuksia ja kulttuurikohteita
Ma 10.3.2025 17.00–18.30
Esko Jortikka
Tutustutaan Suomen länsirannikkoon 
Varsinais-Suomesta Pohjanmaalle niin 
kieli- ja murrealueiden kuin historiallisten 
kulttuurikohteiden näkökulmasta. Rannikko-
seudulla puhutaan suomea ja ruotsia, ja 
esimerkiksi Turun murre on tunnettu oma-
leimaisuudestaan. Yhteistyössä Huittisten 
Pohjola-Norden ry.

MATKAT JA RETKET

1102101 Hildur – 
Teatterimatka Turkuun
Pe 28.3.2025
Satu Rämön supersuositun dekkarisarjan 
aloitusosa Hildur vie Islannin jäätiköille, 
kaltevalle pinnalle, jossa harha-askeliin ei 
ole varaa. Lähtö Eura Kännön pysäkki klo 
15.15, Harjavalta Neste 15.35, Kokemäki 
vt 2 pysäkki 15.50. Huittinen Härkäpakari 
16.10., Vampula pikavuoropysäkki 16.30. 
Näytös alkaa klo 18. Kesto n. 2,5 t. Matkan 
hinta: perus 57 €, eläkeläinen 52 €, opiske-
lija 46 €, sis. kuljetus ja lippu (laskutetaan). 
Sitova ilmoittautuminen 26.2. mennessä, 
jonka jälkeen lähetetään lasku.

4102104 Linturetki Puurijärvelle
Su 27.4.2025 klo 8.00–13.00
Marko Dahlman
Kurssimaksu 22,00 €
Tutustutaan lintujen kevätmuuttoon ja 
tunnistetaan lintulajeja Kokemäen Puuri-
järvellä. Lopuksi käydään vielä Huittisten 
vankilan pelloilla (Raijalanjärvellä). Lähtö 
kimppakyydein Huittisten torilta klo 8.00.

4102105 Linturetki Poriin
Su 18.5.2025 klo 8.00–15.00
Marko Dahlman
Kurssimaksu 23,00 €
Tutustutaan lintujen kevätmuuttoon ja tun-
nistetaan lajeja Mäntyluodossa, Kallossa, 
Preiviikinlahdella ja Kokemäenjoen suistos-
sa. Lähtö kimppakyydein Yyterin Teboililta 
(Mäntyluodontie 1470) klo 8.00.
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Tuo ystävä opistolle!
Ystävänpäiväviikolla 10.–16.2. 

pitkillä aikuisten kursseilla opiskele-
vat voivat ottaa ystävänsä maksutta 

mukaan tutustumaan!



Opastetut kävelykierrokset
Oppaana Tarja Eklöf.
Kurssimaksu 10 € / retki (laskutetaan)

4102103 Keväinen Vanhankosken 
lehtoalue
Ke 7.5.2025 klo 17.30–19.00
Tutustutaan lehtoalueeseen oppaan 
johdolla. Lähtö alueen parkkipaikalta, 
Vanhankoskentie 118, Huittinen. 
Säänmukaiset varusteet.

1301120 Kauppaa kautta aikojen 
Lauttakylänkadun varrella
Ke 14.5.2025 klo 17.30–19.00
Kävelykierros alkaa Huittisten torilta 
ja päättyy liikenneympyrän tietämille. 
Muistellaan kadun varren kauppoja, 
kauppiaita ja kaupantekoa.

1301121 Kivet kertovat
Ke 21.5.2025 klo 17.30–19.00
Kävelykierros Huittisten hautaus-
maalla alkaa kirkon pääportilta.

DIGITAIDOT
Maksuttomat digikahvilat yhteistyössä 
Huittisten kirjastopalvelujen kanssa 
Huittisten ja Vampulan kirjastoissa. 
Opitaan verkkoasiointia ja sähköisten  
palvelujen käyttöä. Päivän teeman  
lisäksi ohjausta ja neuvontaa osallistujien  
toiveiden mukaan. Voit lisäksi varata  
henkilökohtaisen maksuttoman ajan 
digitukeen kirjastossa. 

3401121 Digikahvila Huittinen
Ti 15.00–16.30
21.1. Kysy vapaasti digiasioista
25.2. Kuluttajaliiton etäluento:  
Tunnista nettihuijaus.
18.3. Työvoimapalveluiden digipalvelut
8.4. Celia – esteettömyyskirjasto

3401521 Digikahvila Vampula
To 15.00–16.30
13.2.Celia - esteettömyyskirjasto
 6.3. Kaupan digipalvelut: Kauppias Timo 
Ojala K-Supermarket Lautturi.

Älypuhelinkurssit
Opetushallituksen tukemat kurssit pidetään 
Kuninkaisten luokassa 122 tiistaisin klo 
13.00–16.00, opettajina Jani ja Raisa Jalo.
Kurssimaksu 16,00 € / kurssi.  Mukaan 
puhelin ja latausjohto.

3401123 Älypuhelin 3 – Sovellukset
Ti 1.–8.4.2025 
Opitaan sovellusten lataaminen ja asennus 
sekä tutustutaan erityyppisten sovellusten 
hyötykäyttöön. Älypuhelimen peruskäyttö 
on hyvä olla hallussa.

3401124 Älypuhelin 4 – Kuvaaminen
Ti 15.–22.4.2025 klo 13.00–16.00
Käydään läpi puhelimella tapahtuvan valo- 
ja videokuvauksen perusteita, kuvien käsit-
telyä, tallennusta ja jakamista ja kuvakirjo-
jen tekemistä. Älypuhelimen peruskäyttö on 
hyvä olla hallussa.
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Ilmoittaudu viimeistään 
viikkoa ennen kurssien 
alkamista, jotta niiden 

toteutuminen varmistuu.

Jos joudut perumaan 
osallistumisesi kurssille, 

muista tehdä se viimeistään 
viikkoa ennen kurssin alkua, 

niin vältyt laskulta!



KIELET

1201103 Suomi-startti
Kuninkainen, lk 114
Ti 18.20–19.50
14.1.–8.4.2025
Irina Gubina
Kurssimaksu 33,00 €
Tervetuloa suomen kurssille! Mikä sinun 
nimi on? Yksi, kaksi, kolme... Aloitamme 
alkeista. Opetuskielet suomi, venäjä ja 
englanti. Oppikirja: Suomen mestari 1 (uusi 
painos). Финский язык для начинающих 
с нуля. Языки преподавания - финский, 
русский и английский. Учебное пособие 
Suomen mestari 1 (новое издание). Fin-
nish language for beginners. Study mate-
rial: Suomen Mestari 1 (new edition).

1201104 Suomi 1
Kuninkainen, lk 114
Ti 14.1.–8.4.2025 klo 16.45–18.15
Irina Gubina
Kurssimaksu 33,00 €
Jatkamme alkeiden opiskelua. Opimme 
sanoja, kielioppia ja käytännön kieltä. 
Tutustumme Suomeen ja suomalaiseen 
kulttuuriin. Opetus suomeksi, venäjäksi ja 
englanniksi. Oppikirja: Suomen mestari 1 
(uusi painos). Finnish language and culture. 
We continue learning basic vocabulary, 
grammar and speaking in everyday situa-
tions. Teaching in Finnish, Russian and 
English.

1203104 Let’s talk – 
englannin keskustelu
Kuninkainen, lk 114
Ti 15.00–16.30
14.1.–8.4.2025
Irina Gubina
Kurssimaksu 33,00 €
Kaipaatko englannin puhumisen verryttelyä 
ja viikoittaista ylläpitoa? Tule parantamaan 
kielitaitoasi keskustellen. Aktivoidaan 
sanavarastoa, luetaan erilaisia artikkeleita 
ajankohtaisista asioista, katsotaan videoita 
ja vaihdetaan mielipiteitä.

MUSIIKKI

1002102 Lauluryhmä
Kuninkainen, lk 122
Ke 16.45–17.45
8.1.–2.4.2025
Elina Jahkola
Kurssimaksu 25,00 €
Matalan kynnyksen kurssi aloittelijoille! 
Lauletaan yksiäänisesti ja harjoitellaan 
myös moniäänistä laulua. Mukaan tarvitset 
vain oman äänesi ja halun haastaa itseäsi 
laulun tiellä! 

1101121 Laulaen kohti kesää – 
yksinlaulukurssi
Kuninkainen, lk 122
Ti–pe 15.00–20.15
6.–9.5.2025
Elina Jahkola
Kurssimaksu 77,00 €
Haetaan työkaluja helpompaan äänentuot-
toon laulaessa mm. hengitys - ja äänihar-
joitusten kautta. Voit valita lauluohjelmiston 
vapaasti esim. iskelmän, popin, musikaalien 
tai vaikka Disney-sävelmien parista. Hen-
kilökohtainen yksityisopetus 30 min/päivä. 
Aloittelijoille ja edistyneille, ei ikärajaa.

Yhteislauluja ystävyydestä ja 
rakkaudesta s. 10
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Monilla syksyllä alkaneilla 
kursseilla on tilaa 

uusille opiskelijoille.

Kevätkaudella aloittaessasi 
maksat vain puolet koko 

lukuvuoden kurssimaksusta.

Kysy lisää toimistosta!



SANATAIDE

1302121 Kirjoittajapiiri
Kuninkainen, lk 122
Ti 17.30–19.45
28.1.–8.4.2025 joka toinen viikko
Emmi Flyktig
Kurssimaksu 29,00 €
Onko pöytälaatikossasi jo dekkarin, 
sotatarinan, elämäkerran tai ehkäpä 
rakkausromaanin raakile, mutta kaipaisit 
sen hiomiseen apua? Suunnitteletko vasta 
pitempää tekstiä? Saat ohjaajan ja muiden 
ryhmäläisten palautetta tekstin pätkistä, ja 
pääset niiden avulla työstämään tuotoksia-
si. Hybridikurssi. Voit osallistua lähiopetuk-
seen Huittisissa tai etänä verkossa.

SIRKUSTAIDE

1102502 Sirkuskurssi (7–12 v)
Sallilan koulun liikuntasali, Vampula
Ma 15.00–16.00
13.1.–7.4.2025
Tuuli Hokkanen
Kurssimaksu 25,00 €
Akrobatiaa, käsilläseisontaa, tasapainoilua 
ja jongleerausta. Harjoitellaan mm. pääl-
läseisontaa, pyramideja, diabolotemppuja 
ja yksipyöräisellä ajamista. Lopuksi lyhyet 
voima- ja venyttelyharjoitteet. Tavoitteena 
oppia sirkuksen perusliikkeitä ja temppuja. 
Aloittelijoille ja aiemmin harrastaneille.

1102104 Sirkusleiri (8–13 v)
Kuninkaisten liikuntasali
Ma–ke 10.00–13.45
16.–18.6.2025
Tuuli Hokkanen
Kurssimaksu 32,00 €
Tutustutaan sirkuksen eri lajeihin: akroba-
tiaan, jongleeraukseen ja tasapainoiluun. 
Harjoitellaan mm. päälläseisontaa, pyra-
mideja, diabolotemppuja ja yksipyöräisellä 
ajamista. Aloittelijoille ja aiemmin harrasta-
neille. Päivän aikana evästauko. Mukaan 
eväät, vesipullo ja liikuntavaatteet.

IHMISET JA LUONTO

8302104 Meditaatio
Huittisten kirjaston Talli
Ti 18.15–19.15 
28.1.–22.4.2025 joka toinen viikko
Eeva Sutinen
Kurssimaksu 31,00 €
Mieltä voi treenata kuten lihaksiakin; 
säännöllinen meditoiminen lisää mielen 
tasapainoa ja positiivisia tunteita. Tehdään 
yhdessä erilaisia meditaatioharjoituksia, 
aikaa jää myös kysymyksille ja keskuste-
lulle. Saat harjoituksista ohjeet kotiharjoitte-
lua varten. Mukaan alusta, pieni tyyny, viltti 
ja mukavat vaatteet.

Äänimaljarentoutus s. 23

8102130 Hygieniakoulutus
Lauttakylän Lukion luokka M2, 1.krs, ovi C2
Ke–to 17.30–20.30
5.–6.2.2025
Riitta Isotalo
Kurssimaksu 33,00 €
Perustiedot helposti pilaantuvien elintarvik-
keiden käsittelemisestä. Käydään läpi mm. 
ruokamyrkytykset, hygieeniset työtavat ja 
henkilökohtainen hygienia. Lopuksi tentti 
(klo 19.30), jonka hyväksytysti suoritettuaan 
saa Ruokaviraston myöntämän hygieniapas-
sin. Tentti tarkastetaan heti kurssin jälkeen. 
Mukaan kuvallinen henkilöllisyystodistus! 
Uusintatentti ei sisälly kurssin hintaan, vaan 
se sovitaan erikseen.

4102102 Metsästäjäkurssi
Metsästysseura Hukan maja, Vampula
La 9.00–16.00, su 10.00–15.00
17.–18.5.2025
Kalervo Loponen ja Matti Kylä-Markula
Kurssimaksu 32,00 € 
Metsästäjätutkinnon suorittamiseen valmen-
tava kurssi. Tarjolla välipalaa. Yhteistyössä 
Ala-Satakunnan ja Punkalaitumen riistan-
hoitoyhdistys.

Linturetket Puurijärvelle ja Poriin s. 11
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RUOKA JA VIINI
Ruokakurssit Pellonpuiston koulun kotita-
lousluokassa, opettaja Anu-Maria Ylönen. 
Kurssimaksu 17 € / ruokakurssi laskute-
taan. Lisäksi tarvikemaksu 10–20 € / kurssi 
opettajalle käteisellä tai MobilePaylla.  
Kerro erityisruokavaliot ilmoittautuessasi.
Huom. Mahdolliset peruutukset viimeis-
tään viikkoa ennen kurssia, muutoin myös 
tarvikemaksu voidaan laskuttaa. Mukaan 
rasia kotiinviemisille. Lisätiedot: anumaria.
ylonen@gmail.com, p. 050 340 2081.

8102141 Makuterveiset Italiasta
Ma 20.1.2025 klo 17.30–20.30
Lähdetään makumatkalle Italiaan! 
Kokkaamme alkupaloja eli antipastoja, 
muutamia primi piatteja sekä secondoja eli 
pääruokia, herkullista jälkiruokaa unohta-
matta. Reseptit eri puolilta Italiaa. Opitaan 
Unescon maailman perintölistalla olevasta 
Välimeren ruokavaliosta.

8102142 Makuterveiset Karibialta
Ke 12.2.2025 klo 17.30–20.30
Löydä Karibian saarten ihanat maut ja 
ainutlaatuinen keittiö, joka yhdistää makuja 
Euroopasta, Intiasta, Kiinasta ja Afrikasta. 
Tehdään mm. jamaikalaista jerk-kastiketta, 
moros y cristianos Kuubasta ja kanaa mole-
kastikkeella Meksikosta.

8102143 Ruotsin husmanskostia
Ma 10.3.2025 klo 17.30–20.30
Lähdetään makumatkalle Ruotsiin: toast 
skagen, Lentävää Jaakoppia, Wallenber-
gejä ja jälkiruoaksi tietysti ”Kladdkaka det 
måste vara!”. Opit valmistamaan tunnetuim-
pia ruotsalaisia ruokia ja kuulet myös mistä 
ruuat ovat saaneet nimensä.

8102144 Nopeaa kasvisruokaa
Ma 14.4.2025 klo 17.30–20.30
Kasvisten lisääminen ruokailuun on ilmasto- 
ja terveysteko. Miten siis lisätä kasviksia 
omaan pöytään? Tehdään nopeita ja ravit-
sevia kasvisruokia, jotka soveltuvat arkeen 
sekä myös viikonloppuja helpottamaan.

Viiniperjantait K-18
Viinien maailma on monipuolinen ja kiehto-
va. Tule oppimaan mielenkiintoisia seikkoja 
viinin maistelusta ja makuun vaikuttavista 
tekijöistä, kuten rypäleiden kasvupaikoista 
tai viinin valmistuksessa käytettävistä me-
netelmistä. Tutustutaan eri rypälelajikkeisiin 
ja niistä valmistettuihin erityylisiin viineihin. 
Opit myös viinin arvioinnin ja kuvailun sekä 
ammattimaisen maistamisen erityispiirteitä. 

Viinikurssit pidetään Kuninkaisten luokassa 
114, opettajana Anu-Maria Ylönen. Kurs-
simaksu 10 € / kurssi laskutetaan. Lisäksi 
maistelumaksu 10–20 € / kurssi opettajalle 
käteisellä tai MobilePaylla. Opettajalla on 
mukanaan maistelulasit. Kukin osallistuja 
tiskaa ja kuivaa käyttämänsä lasit tunnin 
päätteeksi. Mikäli lasi hajoaa, maksetaan 
opettajalle korvausta 10 € / lasi.

8102120 Syrah / Shiraz (punainen)
Pe 31.1.2025 klo 17.00–18.30
Syrah ja Shiraz ovat sama rypäle – nimi 
vaihtuu mantereen mukaan. Euroopassa 
rypälettä kutsutaan nimellä Syrah, ja uuden 
maailman viinimaissa lajike kulkee nimellä 
Shiraz. Tutustutaan tähän viinimaailman 
arvostettuun rypäleeseen ja siihen, miten 
mantereen vaikutus viineissä näkyy. K-18

8102121 Merlot (punainen)
Pe 28.2.2025 klo 17.00–18.30
Helposti lähestyttäviä pehmeän tanniini-
sia Merloteja valmistetaan niin Ranskan 
Bordeauxissa kuin Chilessäkin. Tutustutaan 
Merlotin suklaisiin ja luumuisiin makuihin. 
K-18

8102123 Riesling (valkoinen)
Pe 28.3.2025 klo 17.00–18.30
Riesling on erityisesti saksankielisten viini-
alueiden lajike ja Suomessa hyvin tunnettu 
valkoinen viini. Raikkautensa ansiosta 
Riesling-viinit ovat usein myös aloittelijoiden 
suosiossa. Maistellaan ja tutkitaan, miten 
makeus tai kuplat vaikuttavat makuun. K-18
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8102124 Sauvignon Blanc 
(valkoinen)
Pe 11.4.2025 klo 17.00–18.30
Raikkaita ja kesäisiä Sauvignon Blanceja 
valmistetaan maailman eri viinialueilla. 
Tutustumme miten sijainti vaikuttaa  
niiden makuun. K-18

KUVATAIDE

1130122 Öljyvärin intensiivikurssi
Kuninkainen, lk 123
Pe 18.00–21.00, la–su 10.00–16.15
24.–26.1.2025
Tatsuo Hoshika
Kurssimaksu 36,00 €
Luovaa maalausta itse valitusta aiheesta. 
Mukaan öljyvärit ja erikokoisia siankarvaisia 
pensseleitä sekä hajuton tärpätti, pellavaöl-
jy ja rättikangasta.

1130125 Talviloman hiilipiirros-
työpaja koululaisille
Huittisten museo
Ti 18.2.2025 klo 12.00–14.00
Sanna Pitkäniemi-Toroska
Piirretään hiilellä kolmiulotteista muotoa, 
valoa ja varjoa. Malleina käytetään Lauri 
Leppäsen veistoksia. Maksuton, kaikille 
kouluikäisille. Ei ilmoittautumista. 

1130123 Action painting 2
Kuninkainen, lk 123
La 15.3.2025 klo 10.00–16.15
Sanna Pitkäniemi-Toroska
Kurssimaksu 35,00 €
Luo oma abstrakti maalauksesi. Action 
painting on toiminnallista maalaamista, 
jossa maalia roiskien, kaataen ja työstäen 
erilaisten lastojen ja mediumien kanssa 
saadaan aikaan abstraktin ekspressionistis-
ta jälkeä. Työskentelemme akryylipohjaisilla 
väreillä. Mukaan akryylimaalaukseen sopi-
via maalauspohjia (1-3), suojakäsineet ja 
esiliina/työvaatteet. Värit ja muut materiaalit 
sisältyvät kurssimaksuun.

1130124 Piirretään museolla
Huittisten museo
La 22.3.2025 klo 11.00–14.00
Heli Vehkaperä
Kurssimaksu 19,00 €
Tutustutaan Lauri Leppäsen taiteeseen 
piirtämällä teoksia lyijykynällä ja hiilellä. 
Satu Rantala kertoo Leppäsen elämästä. 
Paperia ja piirustusvälineitä saa ostaa 
opettajalta, voit ottaa myös omasi mukaan.

1104124 Ikebana ja keramiikka
Kuninkainen, lk 123
Pe 17.00–20.45
16.5.–13.6.2025
Tatsuo Hoshika, Sirpa Luukkonen
Kurssimaksu 39,00 €
Valmistetaan keraaminen astia ja tehdään 
siihen japanilainen luova kukka-asetelma. 
Astian valmistus 16.5. klo 17–20, lasitus 
6.6. klo 17–18.30 ja asetelman teko 13.6. 
klo 17–20.45. Tuo silloin kukkia, heinää ja 
oksia asetelmaasi. Materiaalit sisältyvät 
kurssimaksuun.

1103111 Kesäkuvis koululaisille 
(8–12 v)
Kuninkainen, lk 123
Ma–to 10.00–14.00
2.–5.6.2025
Heli Vehkaperä 
Kurssimaksu 51,00 €
Kivaa taiteellista tekemistä eri tekniikoin ja 
materiaalein. Materiaalit sisältyvät kurssi-
maksuun. Eväät mukaan.

1130523 Maisemamaalaus
Ateljee Tatsuo, Vampula
Ma–ke 10.00–16.15
30.6.–2.7.2025
Tatsuo Hoshika
Kurssimaksu 45,00 €
Maalataan Vampulan seudun kauniissa 
maalaismaisemassa virtaavaa vettä, ranta-
maisemia ja maalaisrakennuksia. Harjoitel-
laan maiseman sommittelua ja käytännön 
värioppia. Mukaan retkiteline, jakkara, 
luonnoslehtiö, kynät sekä vesi- tai öljyvärit.
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Keramiikka
Kuninkaisten Savipajalla. 
Kurssimaksun lisäksi materiaali- ja 
polttomaksu käytön mukaan.

1136120 Keväistä keramiikkaa
8.3.–2.4.2025
Elina Törmä
Kurssimaksu 29,00 €
Koristeita, hahmoja, kulhoja ja ruukkuja 
kevätkotiin ja pihaan. Yhdessä ideoiden ja 
omien toiveiden mukaan! Alle 10 v aikuisen 
kanssa. Töiden rakennus la 8.3. klo 10.00–
16.15, lasitus pe 21.3. klo 18.00–21.00 ja 
haku ke 2.4. klo 17.00–17.45

1136121 Keramiikan alkeet
8.–26.5.2025
Elina Törmä
Kurssimaksu 29,00 €
Keramiikan perustekniikat ja koristelutavat 
aloittelijoille! Kivoja tehdä, vaikka materiaali 
olisi jo tutumpikin! Töiden rakennus to–pe 
8.–9.5. klo 18–21, lasitus to 22.5. klo 18–21 
ja haku ma 26.5. klo 17–17.45. Alle 10 v 
aikuisen kanssa.

1136123 Raku
Pe 18.00–21.00, la–su 10.00–16.15
Sirpa Luukkonen
Kurssimaksu 52,00 €
Perinteinen japanilainen keramiikan poltto-
tapa. Esineille on ominaista savun mustuus 
ja lasitteen säröpinta. Töiden valmistus 
11.–12.4., lasitus 25.–26.4. ja poltot 3.–4.5.

1135124 Keramiikan ja 
posliinin kultaus
Kuninkainen, lk 122
Sirpa Poikela
Kurssimaksu 26,00 €
Koristellaan itse tehtyjä keramiikkaesineitä, 
kaakeleita tai posliinia kultaamalla tai pos-
liinivärein. Opettajalla tarvikkeet. Voit ostaa 
myös posliiniesineitä. Maalaus la 22.3. klo 
10.00–16.15 ja töiden haku ma 31.3. klo 
17.15–18.00. Yli 10-vuotiaille.

KÄDENTAIDOT

1140123 Koneompelu
Kuninkainen, lk 113
Ke 18.00–20.15
22.1.–2.4.2025
Natalia Järnfors
Kurssimaksu 44,00 €
Ompele vaatteita, asusteita ja kodin tekstii-
leitä. Ohjausta mallin suunnitteluun, sovituk-
seen ja pieniin kaavamuutoksiin. Opetetaan 
myös saumurin käyttö. Mukaan toivemalli, 
tarvitsemasi materiaalit sekä halutessasi 
ompelukone.

1140125 Neuleklubi
Taitokeskus
Ke 17.00–19.15
22.1.–5.3.2025
Tiina Koskenranta
Kurssimaksu 36,00 €
Neulotaan neuleita, sukkia tai vaikka 
lapasia. Oletko kokeillut steekkausta tai 
osaatko loopata? Malleja, puikkoja ja lanko-
ja valittavana paikan päällä.

1140126 Aamun puikkopiiri
Taitokeskus
Ke 10.00–12.15
22.1.–12.2.2025
Tiina Koskenranta
Kurssimaksu 29,00 €
Työvälineenä puikot! Neulotaan erilaisia 
neuleita, sukkia ja lapasia. Puikkoja ja ma-
teriaaleja ostettavissa opettajalta.

1145123 Makramee
Taitokeskus
To 17.00–19.15
30.1.–13.2.2025
Tiina Koskenranta
Kurssimaksu 26,00 €
Makrameen uudet tuulet! Perinteisten 
tuttujen solmujen rinnalla on runsaasti 
muitakin solmuja! Materiaalit ja ohjeet 
löydät Taitokeskuksesta.
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1145131 Kehruu
Kuninkainen, lk 113
Pe 18.00–21.00, la–su10.00–15.30
31.1.–9.2.2025
Outileena Uotila
Kurssimaksu 36,00 €
Opit karstaamaan villaa sekä kehräämään 
rukilla ja/tai värttinällä. 1. kerralla opitaan 
huoltamaan rukki, karstaamaan ja kehruun 
periaate. Seuraavilla kerroilla harjoitellaan 
kehräämistä, kertaamista sekä tutustutaan 
pellavan käsittelyyn. Tuo jo ensimmäiselle 
kerralle rukki ja kaikki kehräämiseen liittyvät 
välineesi. Villaa ja pellavaa saa opettajalta. 
Voit myös tuoda lemmikin karvoja ja kertaa-
mattomia lankoja, joita haluaisit kerrata. 
Jos haluat lainata välineitä, ilmoita siitä 
etukäteen Outileenalle p. 040 825 4454.

1145120 Tehdään kengät!
Kuninkainen, lk 123 
31.1.–8.3.2025
Karoliina Nikitin
Kurssimaksu 44,00 €
Valmistetaan jalkineet liimakenkäraken-
teella. Voit valmistaa haluamasi kengät 
käytössä oleville lesteille tai tuoda omat 
lestit mukanasi. Sisältää sekä tekstiili- että 
teknistä työtä. Opettajalta voit ostaa mate-
riaaleja. Kokoontuu pe 31.1. klo 17.15–21, 
pe 14.2 klo 18–21, la 15.2. klo 11–17.15, 
pe 7.3. klo 18–21 ja la 8.3. klo 11–17.15.

1145132 Kangaskollaasi
Kuninkainen, lk 113
La–su 10.00–13.45
1.–2.2.2025
Outileena Uotila
Kurssimaksu 26,00 €
Opit maalaamaan tauluja kangastilkuista ja 
langoista. Tekniikka on helppo ja materiaa-
leina käytetään vanhoja kankaita, lankoja, 
helmiä ym. Mukaan valokuva tai mieliku-
va, jota käytetään aiheena, sekä kotoa tai 
kirpparilta löytyviä tekstiilimateriaaleja. Pieni 
materiaalimaksu. Ilmaista kierrätysmateriaa-
lia saa myös opettajalta. Yli 10 v.

1145122 Hartsikorut
Kuninkainen, lk 123
Pe 18.00–20.15, la 10.00–12.15
7.–8.2.2025
Hanna Kolu
Kurssimaksu 20,00 €
Voit toteuttaa valuhartsin avulla omannäköi-
sen korun, jossa kukat tai hileet jäävät kuin 
lasin sisään. Voit ottaa mukaan kuivattuja 
kukkia tai askarteluhileitä. Alle 10 v aikuisen 
kanssa. Materiaalimaksu opettajalle 10 € 
(sis. hartsin, muotit ja peruskorun osat). 
Lisämateriaalia voi ostaa opettajalta. Korun-
osat ovat nikkelivapaata kirurginterästä.

1140127 Kässäilylauantai
Taitokeskus
La 15.3.2025 klo 10.00–16.15
Tiina Koskenranta
Kurssimaksu 23,00 €
Tule viettämään mukava päivä käsitöiden 
ääressä. Voit tuftata, huovuttaa, solmeilla 
makrameeta, neuloa, ommella, virkata, 
valmistaa pikkuharjoja ym.
Materiaaleja ostettavissa opettajalta.
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Monilla syksyllä alkaneilla 
kursseilla on tilaa 

uusille opiskelijoille.

Kevätkaudella aloittaessasi 
maksat vain puolet koko 

lukuvuoden kurssimaksusta.

Kysy lisää toimistosta!

Tuo ystävä opistolle!
Ystävänpäiväviikolla 10.–16.2. 

pitkillä aikuisten kursseilla opiskele-
vat voivat ottaa ystävänsä maksutta 

mukaan tutustumaan!



1145125 Käsityöklubi
Taitokeskus
Ke 17.00–19.15
12.3.–2.4.2025
Tiina Koskenranta
Kurssimaksu 29,00 €
Tehdään käsitöitä oman valinnan mukaan 
monipuolisilla tekniikoilla. Voit tuftata, sol-
meilla makrameeta, neuloa, ommella, virka-
ta, punoa, valmistaa pikkuharjoja ja saippu-
oita… Materiaaleja ostettavissa opettajalta.

1145126 Aamukässä
Taitokeskus
To 10.00–12.15
20.3.–10.4.2025
Tiina Koskenranta
Kurssimaksu 29,00 €
Voit tehdä käsitöitä eri tekniikoin kuten tufta-
ten, virkaten, solmeillen, neuloen, ommellen 
jne. Materiaalit ostettavissa opettajalta.

1145124 Makramee-viikonloppu
Kuninkainen, lk 113
Pe 17.00–20.45, la 10.00–14.45
4.–5.4.2025
Elina Männistö
Kurssimaksu 29,00 €
Alkajille ja solmeiluun hurahtaneille!  
Perussolmut opittuasi voit solmeilla työn 
opettajan tuomien mallien ja esimerkkien 
inspiroimana. Voit opetella myös makra-
kudontaa. Materiaalit voi ostaa opettajalta. 
Saat ennen kurssia infokirjeen. Lisäinfo: 
mannistoelina@gmail.com

1145101 Tilpehööriä 
Schleich-hepoille
Kuninkainen, lk 123
La–su 10.00–16.00
5.–6.4.2025
Emilia Jokinen
Kurssimaksu 42,00 €
Askarrellaan Schleich-hepoille tarvikkeita, 
kuten esteitä, loimia ja heinäverkkoja.  
Materiaalit sisältyvät kurssimaksuun.

1145128 Nahkakorvakorut
Kuninkainen, lk 113
Su 6.4.2025 klo 11.00–14.45
Elina Männistö
Kurssimaksu 20,00 €
Valmistetaan kauniita ja näyttäviä korva-
koruja nahasta. Voit toteuttaa useamman 
parin valmiiden mallien tai omien suunnitel-
miesi mukaan. Kaikki korunosat ovat kirur-
ginterästä ja nikkelitestattuja. Materiaalit voi 
ostaa opettajalta. Mukaan sakset, viivoitin, 
mattopuukko, korupihdit ja nahan rei’ittäjä, 
jos on.

1140128 Rakas pikkuryijy
Taitokeskus
Ke 17.00–19.15
9.4.–7.5.2025
Tiina Koskenranta
Kurssimaksu 26,00 €
Opit ryijyn ompelemisen perusteet. 
Kokoonnumme 9. ja 16.4., joiden jälkeen 
aikaa itsenäiseen työskentelyyn. Viimeiste-
lemme ryijyn 7.5. Ryijypaketteja myynnissä 
Taitokeskuksessa.

1145127 Pääsiäispaja
Taitokeskus
Ti 17.00–19.15
8.–15.4.2025
Tiina Koskenranta
Kurssimaksu 20,00 €
Pääsiäispajassa virittäydytään tunnelmaan 
tekemällä pääsiäisaiheisia ja keväisiä käsi-
töitä. Materiaalit ostettavissa opettajalta.

1145135 Pääsiäisen kukka-asetelma
Kuninkainen, lk 123
Su 13.4.2025 klo 13.00–16.00
Pauliina Jarttu
Kurssimaksu 17,00 €
Tehdään keväinen kukka-asetelma pääsiäi-
seksi. Käytetään erilaisia sesongin mukai-
sia kukkia ja luonnonmateriaaleja. Mukaan 
pieni astia asetelmaa varten. Saat info-
viestin ennen kurssin alkua. Materiaali-
maksu 40 € käteisellä opettajalle.
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1145121 Tehdään sandaalit!
Kuninkainen, lk 113
Ti, to ja pe 17.00–20.45
22.4., 24.4.–25.4.2025
Karoliina Nikitin
Kurssimaksu 32,00 € 
Voit tuoda sandaaleita varten omat lestit 
sekä nahkaa tai vahvaa kangasta. Tarvit-
taessa saat lainata lestejä ja ostaa materi-
aalia opettajalta. Ilmoittautuneille sähkö-
postilla tarkempaa infoa ennen kurssia.

1140129 Kesäiset käsityöt
Taitokeskus
To 17.00–19.15
24.4.–15.5.2025
Tiina Koskenranta
Kurssimaksu 26,00 €
Otamme kesän vastaan valmistamalla mm. 
pesukintaita, pesimiä ja saippuoita, ompe-
lemme tai punomme koreja, ompelemme 
laudeliinoja ja peflettejä mm. vohvelikan-
kaasta. Materiaaleja myynnissä Taitokes-
kuksessa. Ei kokoonnu 1.5.

1145130 Kokedama
Kuninkainen, lk 113
Ke 21.5.2025 klo 17.30–20.30
Elina Männistö
Kurssimaksu 17,00 €
Kokedama eli sammalpallo on japanilainen 
perinteinen istutustapa, jossa kasvin juurten 
ympärille tehdään mullasta pallo, joka pääl-
lystetään sammalella. Kaikki materiaalit voi 
ostaa opettajalta. Mukaan puutarhakäsineet.

1140130 Kesäinen neule– ja 
virkkausklubi
Taitokeskus
Ke 17.00–19.15
4.–18.6.2025
Tiina Koskenranta
Kurssimaksu 26,00 €
Neulotaan ja virkataan kesäisiä neuleita 
kesäisillä langoilla. Materiaaleja myynnissä 
Taitokeskuksessa.

1145137 Kesäkässä koululaisille 
(8–12 v)
Kuninkainen, lk 113
Ma–ke 10.00–14.00
9.–11.6.2025
Elina Männistö
Kurssimaksu 32,00 €
Kässäillään iloisella meiningillä monenmois-
ta kivaa, esim. makramee, huovutus, askar-
telut. Mukaan eväät. Pieni materiaalimaksu. 
Lisätiedot mannistoelina@gmail.com

1160125 Puulusikat ja ottimet
Pellonpuiston koulun teknisen työn tilat
Su 6.4.2025 klo 11.00–16.30
Antti Hirvineva
Kurssimaksu 23,00 €
Tehdään puulusikoita ja ottimia  
veistellen ja koneita apuna käyttäen.  
Materiaalimaksu opettajalle.

1180122 Huonekalujen entisöinti
Sammun koulu
Ma 17.00–20.00
13.1.–7.4.2025
Reijo Huhtamäki
Kurssimaksu 48,00 €
Huonekalujen perinteiset ekologiset 
pintakäsittelyt ja pienet puukorjaukset. 
Voit korjata myös vanhoja ikkunoita 
käyttöikkunoiksi tai sisustuselementeiksi. 
Aloittelijoille ja aiemmin harrastaneille.

20

Ilm
o

it
ta

u
tu

m
is

o
h

je
et

 s
. 4

Sataopiston näyttely 
2.–28.4.2025 

Huittisten kirjastossa

Kädentaito- ja kuvataideryhmien 
töitä lukuvuodelta 2024–2025.

 Avoinna kirjaston aukioloaikoina.



TANSSI
Tanssin ja liikunnan etäkurssit s. 9

Zumba
Suttilan koulu
Ma 18.00–19.00
Sanni Silvasti
Kurssimaksu 26,00 € / kurssi
Vauhdikas ja hikinen tunti lattarimusiikin, 
pop-biisien ja kotimaisten kappaleiden 
tahtiin. Sopi aloittelijoille ja kokeneellimme 
liikkujille. Ei pitkiä askelsarjoja. Mukaan 
sopivat kengät, hikipyyhe ja juomapullo.
1105121 Zumba A
13.1.–10.2.2025 
1105122 Zumba B
24.2.–31.3.2025 

1105503 Kuntotanssi Vampula
Sallilan koulun liikuntasali
Ti 17.00–18.00
7.1.–1.4.2025
Marja Helminen
Kurssimaksu 33,00 €
Monipuolinen, kuntoa kohottava ja hauska 
yksintanssi helpoin koreografioin ja lattarei-
den ja lavatanssien askelin. Myös muiden 
tanssien kuvioita. Voit tanssia myös ilman 
hyppyjä. Tanssitaitoa ei tarvita.

1105123 Moderni itämainen tanssi
Länsi-Suomen opisto
Ke 17.30–19.00
15.1.–9.4.2025
Hanna Orobinska
Kurssimaksu 45,00 €
Aloittelijoille ja jatkaville. Tekniikkaa itä-
maisen ja modernin tanssityylin yhdistel-
män pohjalta. Keskitytään ryhtiin, vartalon 
tasapainoon ja käsien ja jalkojen asentoon. 
Voit osallistua etänä tai lähiopetukseen.

1105131 Balettia kaikille
Sammun koulun liikuntasali
Ma 18.00–19.00
28.4.–26.5.2025
Jaana Heino
Kurssimaksu 26,00 €
Edetään perusteellisesti klassisen baletin 
tunnin mukaan, mutta käytetään harjoit-
teissa mukana kehonhuoltoa ja -hallintaa. 
Aiemmin harrastaneille tai pitkälle edenneil-
le annetaan lisähaasteita. Kaikenikäisille n. 
10 v ikäihmisiin. Lisätiedot jaanakheino@
gmail.com tai 050 535 5621.

1105124 Kuntotanssi
Sammun koulun liikuntasali
Ti 18.00–19.00
15.4.–27.5.2025
Marja Helminen
Kurssimaksu 31,00 €
Monipuolinen, kuntoa kohottava ja hauska 
yksintanssi helpoin koreografioin ja lattarei-
den ja lavatanssien askelin. Myös muiden 
tanssien kuvioita. Voit tanssia myös ilman 
hyppyjä. Tanssitaitoa ei tarvita.

Paritanssin alkeet
Suttilan koulu
Ti 18.30–20.00
Jaana Heino
Kurssimaksu 31,00 € / kurssi
Opetellaan paritansseja aivan alusta 
alkaen. Kaksi kertaa yhtä lajia, viimei-
sellä kerralla kerrataan molemmat lajit. 
Kaikenikäisille aloitteleville ja kertaajille. 
Käytössä kiertävä parisysteemi, mutta 
voit myös tanssia vain oman parin kanssa. 
Lisätietoja jaanakheino@gmail.com tai 
puh. 050 535 5621.
1105133 Paritanssin alkeet A 
Foksi ja Tango
14.1.–11.2.2025 
1105134 Paritanssin alkeet B 
Bugg ja Hidas valssi
4.3.–1.4.2025
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LIIKUNTA JA RENTOUTUS

Sirkuskurssit s. 14

8301503 Liikuntaleikkikoulu 1
Sallilan koulun liikuntasali, Vampula
Ke 16.30–17.00
8.1.–2.4.2025
Anne Pakarinen
Kurssimaksu 20,00 €
Monipuolista liikuntaa ja liikuntaleikkejä v. 
2020 ja 2021 syntyneille tytöille ja pojille.

8301504 Liikuntaleikkikoulu 2
Sallilan koulun liikuntasali, Vampula
Ke 17.00–17.45
8.1.–2.4.2025
Anne Pakarinen
Kurssimaksu 25,00 €
Monipuolista liikuntaa ja liikuntaleikkejä v. 
2018 ja 2019 syntyneille tytöille ja pojille.

8301121 Koripalloa kaikille
Lauttakylän lukion liikuntasali, ovi C4
Ma 18.00–19.30
13.1.–7.4.2025
Jaakko Petelius
Kurssimaksu 10,00 €
Tytöille, pojille, miehille ja naisille. 
Paljon pelaamista ja siinä sivussa hieman 
tekniikan opastusta. Sisäpelivarustus. 
Also in English.

8301125 Kuntoliikunta kaikille
Sammun koulun liikuntasali
Su 17.00–18.00
19.1.–13.4.2025
Johanna Karlsson
Kurssimaksu 33,00 €
Kuntoliikunta on säännöllisesti toistuvaa, 
kuntoa ylläpitävää tai kohottavaa liikuntaa. 
Tehdään monipuolisesti lihaksia vahvistavia 
ja nivelliikkuvuutta parantavia liikkeitä sekä 
nostatetaan sykettä ja harjoitetaan tasapai-
noa. Hikitakuu! Mukaan vesipullo ja alusta. 
Huom! Tällä kurssilla talviloma viikolla 9.

8301124 Kuntonyrkkeily (yli 14 v)
Sammun koulun liikuntasali
Su 18.00–19.15
19.1.–13.4.2025
Johanna Karlsson
Kurssimaksu 40,00 €
Keskitytään tekniikan lisäksi kamppailijan 
lihaskuntoon ja kehonhuoltoon. Hyvää 
treeniä koko kropalle! Mukaan hanskat (voit 
myös lainata tai ostaa ohjaajalta), alusta ja 
vesipullo. Tällä kurssilla talviloma viikolla 9.

8301122 Aivo- ja tuolijumppa
Tahto Areena Monitoimitila
Ma 16.00–17.00
13.1.–10.2.2025
Anelma Iso-Tryykäri
Kurssimaksu 26,00 €
Aivoja ja kehoa virkistävä tuolijumppa koko-
naisvaltaisen hyvinvoinnin tueksi. Liikkeet 
ja tehtävät tehdään tuolia apuna käyttäen 
monipuolisilla välineillä, istuen sekä seisten.

Hyvän mielen kuntosalikurssit
Kuninkaisten kuntosali
Ma 16.00–17.00
Anne Pakarinen
Kurssimaksu 28,00 €
Tervetuloa aloittelijat ja jo pidempään har-
rastaneet. Treenataan ilman suorituspainei-
ta mukavassa porukassa. Also in English.
8301123 Kuntosalikurssi A
13.1.–24.2.2025
8301127 Kuntosalikurssi B
3.3.–7.4.2025

8301126 Keskivartalo vahvaksi
Suttilan koulu
Ma 19.10–20.10
24.2.–31.3.2025
Sanni Silvasti
Kurssimaksu 28,00 €
Keskitytään selän hyvinvointiin ja keski-
vartalon syvien lihasten vahvistamiseen. 
Tunti sisältää myös liikkuvuusharjoitteita 
selkärangalle ja lantion alueen lihaksille. 
Alusta mukaan.
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8301505 Kevättreeni
Sallilan koulun liikuntasali, Vampula
Ti 19.30–20.30
15.4.–27.5.2025
Marja Helminen
Kurssimaksu 31,00 €
Reipasta hikiliikuntaa kahvakuulalla, oman 
kuntotason mukaan. Salissa tai sään salli-
essa ulkona. Varaa ulkovarustus. Kuula ja 
alusta mukaan.

8301128 Tules-jumppa ja 
liikkuvuusharjoittelu
Suttilan koulun piha
Ma 17.30–18.30
5.5.–9.6.2025
Raili Perkola
Kurssimaksu 28,00 €
Lihaskuntotreeni, tehosteena vastus-
kuminauhat. Tunti sisältää yhdistelmä-
liikkeitä, joissa kehitetään tasapainoa, 
ryhtiä ja liikkuvuutta. Liikkeet oman tason 
ja tavoitteen mukaan. Sopii kaikenikäisille.

8301129 Ulkoliikuntaa Rekikoskella
Rekikosken kylätalo
Ti 18.30–20.00
6.5.–17.6.2025
Anelma Iso-Tryykäri
Kurssimaksu 36,00 €
Liikuntaa kylätalon pihapiirissä eri välinein. 
Kaikenikäisille ja -kuntoisille. Sateella sisällä.

8301130 Luontoliikuntaa 
kahvakuulilla ja käsipainoilla
Kännönvuoren ulkoilualue
Ke 18.00–19.00
7.5.–11.6.2025
Anelma Iso-Tryykäri
Kurssimaksu 28,00 €
Lihaskuntoa, kestävyyttä, liikkuvuutta ja 
tasapainoa kehittäviä harjoituksia kaiken-
ikäisille. Lämmittely-, harjoittelu- ja venytte-
lyosuudet. Kahvakuula, käsipainot, alusta ja 
juomapullo mukaan. Välineitä lainattavissa.

Kehonhuollon etäkurssit s. 9  

Allas-lavis
Huittisten uimahalli
20.1.–31.3.2025
Satu Toivonen
Kurssimaksu 31,00 €  / kurssi
+ uimahallimaksu 4–6 € / kerta (maksetaan 
uimahallin kassalla)
Vesiliikunnan hyödyt ja lavatanssin ilo! 
Musiikin soidessa nostetaan sykettä ja vah-
vistetaan lihaksia veden vastuksen avulla. 
Myös niille, joille liikkuminen on hankalaa.
8304103 Allas-lavis A
Ma 18.45–19.30 
8304104 Allas-lavis B
Ma 19.45–20.30 

Asahi
Katri Kulmala
Kurssimaksu 33,00 € / kurssi
Nivelystävällinen terveysliikuntamuoto, sopii 
kaikenikäisille ja -kuntoisille. Yksinkertais-
ta, mutta kokonaisvaltaista ja tehokasta 
liikuntaa, joka auttaa ylläpitämään fyysistä 
terveyttä ja henkistä tasapainoa.
8305109 Asahi Huittinen
Sammun koulun liikuntasali
Ti 17.30–18.30
14.1.–8.4.2025
8305506 Asahi Vampula
Sallilan koulun liikuntasali, Vampula
Ma 18.00–19.00
13.1.–7.4.2025

8305104 Äänimaljarentoutus
Kuninkaisten liikuntasali
Su 8.–15.6.2025 klo 16.00–17.00
Piia Rekola
Kurssimaksu 17,00 €
Lempeät äänet ja maljojen värähtely joh-
dattavat rentoutumiseen, jossa voit päästää 
irti jännityksistä, huolista ja arjen kiireestä. 
Aluksi äänimaljarentoutuksen esittely ja 
käytännön ohjeistus. Loppuaika nautitaan 
hilajsuudesta, kuunnellen ja kokien mitä 
maljat sinulle antavat. Mukaan alusta, pari 
vilttiä, tyyny ja mukavat vaatteet.
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MATKAT, LUENNOT JA 
TAPAHTUMAT

Sataopiston kevätnäyttely
Euran pääkirjasto
3.–24.4.2024
Esillä kädentaito- ja kuvataideryhmien 
töitä lukuvuodelta 2024–2025.
Avoinna kirjaston aukioloaikoina.

1102101 Hildur – 
Teatterimatka Turkuun
Pe 28.3.2025
Satu Rämön supersuositun dekkarisarjan 
aloitusosa Hildur vie Islannin jäätiköille, 
kaltevalle pinnalle, jossa harha-askeliin ei 
ole varaa. Lähtö Eura Kännön pysäkki klo 
15.15, tarvittaessa Kiukaisten pysäkki, Har-
javalta Neste 15.35. Matka jatkuu Kokemä-
en, Huittisten ja Vampulan kautta Turkuun, 
jossa näytös alkaa klo 18. Näytöksen kesto 
n. 2,5 t. Hinnat: perus 57 €, eläkeläinen 
52 €, opiskelija 46 €, sis. kuljetus ja lippu 
(laskutetaan). Sitova ilmoittautuminen 26.2. 
mennessä, jonka jälkeen lähetetään lasku.

130215 Kello viiden visa 
Euran pääkirjaston lehtilukusali 
To 17.00–18.15
13.2. ja 3.4.2025
Pasi Raunio
Leikkimielinen kokoontuminen tietovisojen 
ystäville. Visailua, yhdessäoloa ja aivo-
jumppaa kaikenikäisille. Aihepiirejä laidasta 
laitaan. Maksuton. Yhteistyössä Euran 
kirjasto- ja tietopalvelut.

Disney-lauluja lasten tammikuussa
Maksuton yhteislauluilta. Lisätietoja s. 28

TARINATIISTAIT
Maksuton luentosarja Euran pääkirjastossa 
yhteistyössä Euran kirjasto- ja tietopalvelu-
jen kanssa. Vierailijoita eri aloilta. 

100511 Trubaduurin tarinoita
Ti 28.1.2025 klo 17.00–18.30
Muusikko, lauluntekijä ja studioyrittäjä 
Mika Peltonen kertoo tarinoita biisien 
takaa ja keikkareissuilta vuosien ja 
vuosikymmenien varrelta. Illan aikana 
kuullaan laulua ja kitaran sointia, 
ja yleisön kysymyksille on tilaa.

410212 Eurajoki – Eteläisen 
Satakunnan virtaava sydän
Ti 25.2.2025 klo 17.00–18.30
Eurajoki on laskenut vettä Pyhäjärvestä 
Itämereen jo esihistoriallisista ajoista. 
Onko joessa raakkuja tai simpukoita? 
Tutkija ja toiminnanjohtaja Teija Kirkkala 
Pyhäjärvi-instituutista on ollut kirjoitta-
massa useita kirjoja Eurajoesta. 
Perehdytään joen historiaan, nykytilaan ja 
aikojen kuluessa tapahtuneisiin muutoksiin 
mm. eläinlajistoissa.

320113 Edunvalvontavaltuutus
Ti 18.3.2025 klo 17.00–18.30
Edunvalvontavaltuutus on asiakirja, jolla 
henkilö itse määrää asioidensa hoidosta siltä 
varalta, että tulee myöhemmin kykenemättö-
mäksi hoitamaan asioitaan. Asianajaja Kaija 
Ruosteenoja kertoo, mitä tulee ottaa huo-
mioon edunvalvontavaltuutusta laadittaessa.

139814 Intohimona keräily
Ti 15.4.2025 klo 17.00–18.30
Kari Mattila Ala-Satakunnan Keräilijät ry:stä 
esittelee keräilyharrastusta yleensä ja 
erityisesti paikkakuntakorttien ja filatelian 
eli postimerkkien keräilyn näkökulmasta. 
Perehdytään myös Euran postilaitoksen 
historiaan.
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EURA

 Ohjeet ja yhteystiedot s. 4
 Etäkurssit s. 7
 Opintotilojen osoitteet: takasisäkansi



DIGITAIDOT

340121 Digikahvila
Euran pääkirjaston kokoushuone
Ma 15.00–16.30
20.1.–7.4.2025
Opitaan verkkoasiointia ja sähköisten 
palvelujen käyttöä. Päivän teeman lisäksi 
ohjausta ja neuvontaa osallistujien toiveiden 
mukaan. Voit varata myös henkilökohtaisen 
ajan digitukeen kirjastossa. Yhteistyössä 
Euran kirjasto- ja tietopalvelut. Maksuton. 
Aiheet:
20.1. Kysy vapaasti digiasioista
10.2. Poliisin digipalvelut
10.3. Kunnan digipalvelut ikäihmisille
  7.4. Tunnista nettihuijaus / 
         Kuluttajaliiton etäluento.

KIELET

120103 Suomi-startti
Euran yhteiskoulun luokka 2
To 17.05–18.35
9.1.–10.4.2025
Erja Moilanen
Kurssimaksu 33,00 €
Tervetuloa suomen kurssille! Yksi, kaksi, 
kolme... Aloitamme alkeista. Opetuskie-
let suomi, venäjä ja englanti. Oppikirja: 
Suomen mestari 1 (uusi painos). Финский 
язык для начинающих с нуля. Языки 
преподавания - финский, русский и 
английский. Учебное пособие Suomen 
mestari 1 (новое издание). Finnish langua-
ge for beginners. Study material: Suomen 
Mestari 1 (new edition).

120104 Suomi – alkeiden jatko
Euran yhteiskoulun luokka 2
To 18.40–20.10
9.1.–10.4.2025
Erja Moilanen
Kurssimaksu 33,00 €
Suomen opiskelu jatkuu. Opimme sano-
ja ja kielioppia ja tutustumme Suomeen. 
Finnish language and culture for beginners. 

We practise basic vocabulary, grammar 
and everyday communication. Финский 
язык и культура для начинающих. Мы 
изучим новые слова и грамматику. Языки 
преподавания - финский, английский и 
русский. Oppikirja/ Study material/ Учебное 
пособие: Suomen mestari 1 (uusi painos/ 
new edition/новое издание) kappaleesta 4.

120202 Nu kör vi – 
ruotsin keskustelu
Euran yhteiskoulun luokka 1
To 17.00–18.30
16.1.–13.3.2025
Reetta Pentikäinen
Kurssimaksu 33,00 €
Keskustelukurssi ruotsin kielestä kiinnostu-
neille. Jos osaat kertoa nimesi, kellonajan ja 
mitä söit lounaaksi, olet oikeassa ryhmässä. 
Vapaamuotoista puhetta arjesta, ajankohtai-
sista asioista, luonnosta ym. aiheista.

120703 Espanjan alkeet
Euran yhteiskoulun luokka 1
Ke 16.30–18.00
15.1.–9.4.2025
Elizabeth Layche-Riento
Kurssimaksu 33,00 €
Jatketaan matkaa espanjankieliseen maa-
ilmaan! Opitaan ääntämistä, sanastoa ja 
kielioppia. Harjoitellaan matkailutilanteiden 
kieltä. Bienvenidos! Oppikirja: Buenas 
Migas 1 (uudistettu painos) kappaleesta 4.

120704 The other Spain – 
La otra España, tutustu Espanjaan
Euran yhteiskoulun luokka 1
Ti 17.00–18.30
21.1.–11.2.2025
Nuria Rivas
Kurssimaksu 23,00 €
On this course you will get to know about 
Spanish traditions, stories, places and 
curiosities. Lessons include talk about 
nature, music, gastronomy, art... Teaching
in English and in some moments Spanish or 
even Finnish. For those who love travelling 
in Spain and maybe dream of living there.
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KIRJALLISUUS JA HISTORIA

130211 Kun etsivät perheen 
perustivat
Kännö, sininen luokka
La 9.30–12.30
1.–8.2.2025
Sarianna Koivisto 
Kurssimaksu 23,00 €
Dekkareita muuttuvassa maailmassa. 
Genren historiaa ja muuta kiinnostavaa 
lukuisten vinkkien kera. Osallistujilta toivo-
taan lyhyttä esittelyä mieluisasta dekkari-
kirjailijasta tai mieleenpainuvimmasta 
dekkarista. Voit osallistua lähiopetukseen 
tai etänä.

130212 Kirjallisuushistorian 
kiehtovat naiset
Kännö, valkoinen luokka
La 9.30–12.30
1.–22.3.2025
Sarianna Koivisto
Kurssimaksu 32,00 €
Tutustutaan opettajan luentojen johdolla 
vähemmän tunnettuun kirjallisuuteen 
historian lehdiltä. Voit osallistua lähi-
opetukseen tai etänä.

130104 Sukupuuta rakentamaan
Euran yhteiskoulun luokka 1
Ti 17.30–19.45
25.2.–18.3.2025
Marja Koukku
Kurssimaksu 29,00 €
Opitaan sukututkimustyön kulku ja kirjaami-
nen sekä kirkonarkiston peruslähteet. Muita 
aiheita mm. vanhat käsialat ja henkilötieto-
suoja. Käsitellään internetistä löytyvä apu 
sukututkijalle.

130113 Viikinkiajan saviastioita
Kiukaisten yhteiskoulu
Pe 17.30–19.45, la 12.00–14.15
31.1.–15.2.2025
Tarja Kyllijoki
Kurssimaksu 27,00 €
Valmistetaan käyttö- ja koriste-esineitä 
makkara-, nipistys- ja levytekniikalla. Kuviot 
töihin haetaan esihistoriallisista malleista. 
Kokoontuu 31.1. klo 17.30-19.45, 1.2. ja 
8.2. klo 12-14.15, 15.2. klo 12-13 (töiden 
haku).

130114 Keväinen päivä 
Härkänummen kylässä
Härkänummi
La 17.5.2025 klo 10.00–15.15
Oppaina Härkänummen väkeä
Kurssimaksu 23,00 €
Eletään päivä viikinkiajan tapaan: kuullaan 
tarinoita, valmistetaan ruokaa, tutustutaan 
yrtteihin, tehdään vispilöitä ym.

LUONTO JA IHMISET

410211 Metsästäjäkurssi
Euran yhteiskoulun auditorio
Ti–ke 18.00–21.00
4.2.–4.3.2025
Kurssimaksu 32,00 €
Lakisääteiseen metsästäjätutkintoon 
valmentava kurssi. Tutkinnon hyväksyttä-
västi suorittanut on oikeutettu hankkimaan 
metsästyskortin. Luennot ti–ke 4.-5.2. ja 
11.–12.2. sekä ti 25.2. Tenttipäivät ke 26.2. 
ja ti 4.3. Tutkintomaksu 20 € maksetaan 
käteisellä tenttipäivänä. Yhteistyössä Euran 
seudun riistanhoitoyhdistys.

139811 Shakki tutuksi
Euran pääkirjaston kokoushuone
Ke 15.1.2025 klo 17.00–20.00
Leino Pauli
Tule oppimaan shakkipelin perussäännöt ja 
tutustumaan lajin harrastajiin! Yhteistyössä 
Euran Shakkikerho ja Euran kirjasto- ja 
tietopalvelut. Maksuton.
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Avoimien ovien päiviä 
lasten tammikuussa ja 

seniorien maaliskuussa,
seuraa somekanaviamme!



119844 Sisustuksella tunnelmaa 
Kännö, valkoinen luokka
Ma 17.15–20.15
13.–27.1.2025
Anne-Mari Marjamäki
Kurssimaksu 29,00 €
Haluatko toimivan kodin, joka sopii tyyliisi 
ja jossa on hyvä olla? Saat ideoita ja tietoa 
miten voit kalusteilla, väreillä, materiaaleilla, 
tekstiileillä ja valaistuksella vaikuttaa kodin 
tunnelmaan. Mukaan muistiinpanovälineet.

810240 Hygieniakoulutus
Euran yhteiskoulu luokka 5
Ti 17.30–20.30, Ke 17.30–20.30
12.–13.3.2025
Riitta Isotalo
Kurssimaksu 33,00 €
Perustietoa helposti pilaantuvien elintarvik-
keiden käsittelemisestä. Käydään läpi mm. 
ruokamyrkytykset, hygieeniset työtavat ja 
henkilökohtainen hygienia. Lopuksi tentti 
(klo 19.30), jonka hyväksytysti suoritettuaan 
saa Ruokaviraston myöntämän hygienia-
passin. Tentti tarkastetaan heti kurssin 
jälkeen. Mukaan kuvallinen henkilöllisyys-
todistus! Uusintatentti ei sis. kurssin hin-
taan, vaan se sovitaan erikseen.

139821 Burleski
Urheilutalo peilisali
La 10.30–12.45, Su 10.30–12.45
26.–27.4.2025
Elina Jahkola
Kurssimaksu 15,00 € 
Tutustutaan burleskiin taiteenlajina, 
harjoitellaan perusliikkeitä ja tehdään pieniä 
tanssillisia koreografioita. Sopii kaikenkokoi-
sille ja -kuntoisille sukupuolesta riippumatta. 
Mukaan joustavat vaatteet ja vesipullo. 
Vain yli 18-vuotiaille!

SIRKUSTAIDE

110202 Sirkuspäivä (8–12 v)
Kauttuan koulun sali
Su 19.1.2025 klo 10.00–13.45
Tuuli Hokkanen
Kurssimaksu 20,00 €
Tutustutaan sirkuksen eri lajeihin: akroba-
tiaan, jongleeraukseen ja tasapainoiluun. 
Harjoitellaan mm. päälläseisontaa, pyra-
mideja, diabolotemppuja ja yksipyöräisellä 
ajamista. Aloittelijoille ja aiemmin harrasta-
neille. Päivän aikana evästauko. Mukaan 
eväät ja vesipullo, päälle liikuntavaatteet.

110203 Seniorisirkus
Kännö, roosa luokka
Ti 11.3.2025 klo 10.00–11.30
Tuuli Hokkanen
Kurssimaksu 10,00 €
Tutustutaan sirkusvälineisiin, aktivoidaan 
kehoa, nautitaan yhteisestä tekemisestä 
ja innostutaan uusista haasteista. Toiminta 
tapahtuu oman kehon ja kunnon ehdoilla. 
Sirkus tarjoaa monenlaisia mahdollisuuksia. 
Tervetuloa kokeilemaan! 

110204 Sirkusleiri (8–13 v) 
Kauttuan koulun sali
To–pe 14.45–17.45
5.–6.6.2025
Tuuli Hokkanen
Kurssimaksu 23,00 €
Tutustutaan sirkuksen eri lajeihin: akroba-
tiaan, jongleeraukseen ja tasapainoiluun. 
Harjoitellaan mm. päälläseisontaa, pyra-
mideja, diabolotemppuja ja yksipyöräisellä 
ajamista. Sopii aloittelijoille ja aiemmin 
harrastaneille. Päivän aikana evästauko. 
Mukaan eväät ja vesipullo, päälle liikunta-
vaatteet.
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Tuo ystävä opistolle!
Ystävänpäiväviikolla 10.–16.2. 

pitkillä aikuisten kursseilla opiskele-
vat voivat ottaa ystävänsä maksutta 

mukaan tutustumaan!



MUSIIKKI 

100205 Disney-lauluja 
lasten tammikuussa
Kännö, roosa luokka
Ti 7.1.2025 klo 17.00–18.00
Elina Jahkola
Lauletaan tuttuja sävelmiä Frozenista, 
Vaianasta, Pienestä Merenneidosta ym. 
Maksuton.

110113 Muskari (3kk–3v)
Kännö, roosa luokka
To 13.45–14.15
9.1.–3.4.2025
Elina Jahkola
Kurssimaksu 17,00 € 
Lauletaan, soitetaan, kuunnellaan, liikutaan 
ja loruillaan yhdessä vanhemman, muiden 
ja vaikkapa isosisaruksen kanssa! Ilmoita 
lapsi osallistujaksi ja aikuinen maksajaksi.

100221 Laulutaidottomat
Euran yhteiskoulun auditorio
To 17.00–18.00
9.–30.1.2025
Emilia Koskinen
Kurssimaksu 20,00 €
Matalan kynnyksen ryhmä niille, jotka 
haluavat laulaa, mutta kokevat etteivät 
osaa, rohkene tai laulavat nuotin vierestä. 
Haetaan yhdessä avaimia oman äänentuo-
ton helpottamiseen laulujen ja harjoitusten 
avulla. Tule mukaan omalla äänelläsi.

Yksinlaulun kesäkurssit Kännöllä
Yksityisopetusta (30 min / päivä) kunkin 
osallistujan aiemman kokemuksen ja osaa-
misen mukaan. Aloittelijoille ja edistyneille. 
Kurssimaksu 77,00 € / kurssi.
110124 Sävelin suveen
Ma–to 2.–5.6.2025 klo 13.30–19.00
Sari Anneli Ruokonen
110181 Syyskesän ääniä
Ti-pe 19.–22.8.2025 klo 15.00–20.45
Elina Jahkola

RUOKA JA VIINI

Ruokakurssit Euran yhteiskoulun kotita-
lousluokassa, opettaja Anu-Maria Ylönen. 
Kerro erityisruokavaliot ilmoittautuessasi. 
Kurssimaksut 17 € / kurssi laskutetaan. 
Lisäksi tarvikemaksu 10–20 € / kurssi 
käteisellä tai MobilePaylla opettajalle. 
Huom. Mahdolliset peruutukset viimeis-
tään viikkoa ennen kurssia, muutoin myös 
tarvikemaksu voidaan laskuttaa. Mukaan 
rasia kotiinviemisille. Lisätiedot: anumaria.
ylonen@gmail.com, p. 050 340 2081.

810231 Makuterveiset Italiasta!
Ma 27.1.2025 klo 17.30–20.30
Lähdetään makumatkalle Italiaan! 
Kokkaamme alkupaloja eli antipastoja, 
muutamia primi piatteja sekä secondoja 
eli pääruokia, herkullista jälkiruokaa 
unohtamatta. Reseptit eri puolilta Italiaa. 
Opitaan Unescon maailman perintölistalla 
olevasta Välimeren ruokavaliosta.

810232 Makuterveiset Karibialta
Ke 5.3.2025 klo 17.30–20.30
Löydä Karibian saarten ihanat maut ja 
ainutlaatuinen keittiö, joka yhdistää makuja 
Euroopasta, Intiasta, Kiinasta ja Afrikasta. 
Tehdään mm. jamaikalaista jerk-kastiketta, 
moros y cristianos Kuubasta ja kanaa mole-
kastikkeella Meksikosta ym.

810233 Ruotsin Husmanskostia
Ma 24.3.2025 klo 17.30–20.30
Lähdetään makumatkalle Ruotsiin: 
toast skagen, Lentävää Jaakoppia, 
Wallenbergejä ja jälkiruoaksi tietysti 
”Kladdkaka det måste vara!”. Opit 
valmistamaan tunnetuimpia ruotsalaisia 
ruokia ja kuulet myös mistä ruuat ovat 
saaneet nimensä.
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810234 Blinejä ja viinejä K-18
Kiukaisten yhteiskoulun kotitalousluokka
Huom. paikka!
Pe 14.2.2025 klo 17.30–20.30
Paistetaan yhdessä blinejä, ja valmistetaan 
erilaisia lisukkeita niille. Kuohuviini blinien 
kera on klassikko, mutta sen lisäksi kurssilla 
maistellaan myös muutamaa muuta viiniä 
blinien seuraksi. Opettajalla on mukanaan 
viralliset maistelulasit. Kukin osallistuja 
tiskaa ja kuivaa käyttämänsä lasit tunnin 
päätteeksi. Mikäli lasi hajoaa, maksetaan 
opettajalle korvausta 10 € / lasi.

Hygieniakoulutus s. 27

Viinikurssit Kännön roosassa luokassa, 
opettaja Anu-Maria Ylönen. Kurssimaksu 
10 € / kurssi laskutetaan. Lisäksi mais-
telumaksu 10–20 € / kurssi käteisellä tai 
MobilePay:llä opettajalle. Ilmoita erityis-
ruokavaliot etukäteen toimistoon. Ikäraja 
K-18. Huom! Mahdolliset peruutukset vii-
meistään viikkoa ennen kurssia, muutoin 
myös maistelumaksu voidaan laskuttaa.

Opettajalla on mukanaan maistelulasit. 
Kukin osallistuja tiskaa ja kuivaa käyttä-
mänsä lasit tunnin päätteeksi. Jos lasi 
hajoaa, maksetaan opettajalle korvausta 
10 € / lasi. Lisätiedot: anumaria.ylonen@
gmail.com, p. 050 340 2081.

Viiniperjantait K-18
Viinien maailma on monipuolinen ja kiehto-
va. Tule oppimaan mielenkiintoisia seikkoja 
viinin maistelusta ja makuun vaikuttavista 
tekijöistä, kuten rypäleiden kasvupaikoista 
tai viinin valmistuksessa käytettävistä me-
netelmistä. Tutustutaan eri rypälelajikkeisiin 
ja niistä valmistettuihin erityylisiin viineihin. 
Opit myös viinin arvioinnin ja kuvailun sekä 
ammattimaisen maistamisen erityispiirteitä. 
Ikäraja kursseille K-18.

810221 Syrah / Shiraz (punainen)
Pe 31.1.2025 klo 19.15–20.45
Syrah ja Shiraz ovat sama rypäle, jonka 
nimi vaihtuu mantereen mukaan. Euroo-
passa rypälettä kutsutaan nimellä Syrah, 
kun taas uuden maailman viinimaissa lajike 
kulkee nimellä Shiraz. Tutustutaan tähän 
yhteen viinimaailman arvostettuun rypälee-
seen ja miten mantereen vaikutus viineissä 
näkyy. K-18.

810222 Merlot (punainen)
Pe 28.2.2025 klo 19.15–20.45
Helposti lähestyttäviä pehmeän tanniinisia 
Merloteja valmistetaan niin Chilessä kuin 
Ranskan Bordeauxissakin. Tutustutaan 
Merlotin suklaisiin ja luumuisiin makuihin. 
K-18.

810223 Riesling (valkoinen) 
Pe 28.3.2025 klo 19.15–20.45
Riesling on erityisesti saksankielisten 
viinialueiden lajike sekä Suomessa hyvin 
tunnettu valkoinen viini. Raikkautensa 
ansioista ne ovat usein myös aloittelijoiden 
suosiossa. Maistetaan erilaisia Riesling-vii-
nejä ja tutkitaan miten makeus tai kuplat 
vaikuttavat makuun. K-18.

810224 Sauvignon Blanc (valkoinen)  
Pe 11.4.2025 klo 19.15–20.45
Raikkaita ja kesäisiä Sauvignon Blanceja 
valmistetaan maailman eri viinialueilla. 
Tutustumme miten sijainti vaikuttaa niiden 
makuun. K-18.
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Sataopiston näyttely 

3.–25.4.2025 
Euran pääkirjastossa

Kädentaito- ja kuvataideryhmien 
töitä lukuvuodelta 2024–2025.

 Avoinna kirjaston aukioloaikoina.



KUVATAIDE

110406 Vinksahtanut taulu
Kännö, sininen luokka
To 23.1.2025 klo 16.00–20.00
Emilia Jokinen
Kurssimaksu 25,00 €
Lasten tammikuun nonstop-kuvispaja 
ala- ja yläkoululaisille.

113021 Abstrakti maalaus
Kännö, sininen luokka
Su 11.00–14.00
2.2.–9.3.2025
Ilona Auramaa
Kurssimaksu 36,00 €
Nautitaan väreistä ja luovuudesta abstraktin 
maalauksen syleilyssä. Vieraillaan taiteilijan 
työhuoneella. Mukaan maalaustarvikkeet.

110404 Tilpehööriä Schleich-hepoille
Kännö, sininen luokka
La–su 10.00–16.00
8.–9.2.2025
Emilia Jokinen
Kurssimaksu 42,00 €
Askarrellaan Schleich-hepoille tarvikkeita, 
esim. esteitä, loimia ja heinäverkkoja. Mate-
riaalimaksu 10 € sis. kurssimaksuun.

110312 Ikonimaalaus
Kännö, roosa luokka
Ma–pe 9.00–15.00
28.4.–2.5.2025
Mari Zabyshnyi
Kurssimaksu 52,00 €
Tule maalaamaan ikoni vanhalla tempera-
tekniikalla. Kokeilemme myös kultauksia. 
Materiaalia voi ostaa opettajalta. Ensimmäi-
selle kerralle et tarvitse mukaan mitään.

113022 Action painting
Kännö, sininen luokka
La 5.4.2025 klo 10.00–16.15
Sanna Pitkäniemi-Toroska
Kurssimaksu 35,00 €
Luo oma abstrakti maalauksesi. Action 
painting on toiminnallista maalaamista, 
jossa abstraktin ekspressionistista jälkeä 
saadaan aikaan maalia roiskien, kaataen 
ja työstäen erilaisten lastojen ja mediumien 
kanssa. Työskentelemme akryylipohjaisilla 
väreillä. Mukaan akryylimaalaukseen sopi-
via maalauspohjia (1–3), suojakäsineet ja 
esiliina/työvaatteet. Värit ja muut materiaalit 
sisältyvät kurssin hintaan.

Keramiikka
Kurssimaksun lisäksi materiaali- ja poltto-
maksut käytön mukaan.

113609 Pikkukeramiikka (4–6 v)
Kännö, keramiikka
Su 12.00–13.30
19.1.–9.2.2025
Tarja Kyllijoki
Kurssimaksu 23,00 €
Tehdään savitöitä pieniin käsiin sopivilla 
tekniikoilla. Savi poltetaan keramiikaksi. 
Lapsi voi osallistua aikuisen ollessa muka-
na auttamassa. Ilmoita huoltaja maksajaksi 
ja lapsi osallistujaksi. Noutopäivä sovitaan.

113610 Keramiikkaa lapsille (7–12v)
Kännö, keramiikka
Ma 17.00–18.30
20.1.–10.2.2025
Tarja Kyllijoki
Kurssimaksu 23,00 €
Tehdään savitöitä erilaisilla tekniikoilla. 
Savi poltetaan keramiikaksi. 
Noutopäivä sovitaan erikseen.
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113622 Keväistä keramiikkaa Eura
Kännö, keramiikka
Pe 18.00–21.00, la 10.00–16.15
25.1.–25.2.2025
Elina Törmä
Kurssimaksu 29,00 €
Koristeita, hahmoja, kulhoja ja ruukkuja 
keväiseen kotiin ja puutarhaan omien 
toiveiden mukaan! Alle 10 v aikuisen 
kanssa. Töiden rakennus la 25.1., 
lasitus pe 7.2. ja haku ti 25.2. 
klo 17–17.45.

113607 Keväistä keramiikkaa 
Kiukainen
Kiukaisten yhteiskoulu
La 12.00–15.00, su 12.00–12.45
15.3.–5.4.2025
Tarja Kyllijoki
Kurssimaksu 29,00 €
Keväistä keramiikkaa koko perheelle. 
Tutustutaan saven käsittelyyn ja valmis-
tetaan pieniä käyttöesineitä, puutarhaan 
koristeita tai öttiäis-hahmoja. 
Alle 13 v aikuisen kanssa. Kokoontuu 
15.–16.3. ja 22.3. klo 12–15.
Töiden haku 5.4. klo 12.00-12.45.

Viikinkiajan saviastioita s. 26 

KÄDENTAIDOT

110410 Runo- ja askartelutuokio
Kännö, sininen luokka
Ti 11.3.2025 klo 10.00–12.15
Tytti Kallio
Kurssimaksu 17,00 €
Mukaan kynä, paperia, runo- ja värssy-
kirjoja. Tehdään myös pieni kevätaskartelu.

110412 Nukkeja, nalleja ja tonttuja
Kännö, valkoinen luokka
Pe 17.00–21.00, la 10.00–16.30
7.–15.3.2025
Teija Ruuhikorpi-Mäki
Kurssimaksu 44,00 €
Tehdään perinteinen Martta-nukke, 
antiikkinalle, tonttu tai perinnepehmo. 
Materiaalimaksu 23–35 €. Voit suorittaa 
kurssin opintopistekurssina (1 op).

114006 Monenlaisia laukkuja
Kännö, valkoinen luokka
La–su 10.00–16.00
1.–9.2.2025
Eija Kause
Kurssimaksu 48,00 €
Ommellaan olka-, käsi- tai kännykkälaukku, 
pussukoita, kauppakassi tai lasten laukku. 
Opettajalla malleja, joista valita.

114015 Pikku ryijy
Kännö, sininen luokka
Ma 17.00–19.15
24.2.–24.3.2025
Sanna Saarinen
Kurssimaksu 32,00 €
Solmitaan pieni ryijy valmiiseen pohja-
kankaaseen tai vaihtoehtoisesti kudotaan 
pienillä kudontakehyksillä. Ensimmäisellä 
kerralla suunnitellaan ja valitaan materiaalit. 
Materiaalit eivät sis. kurssimaksuun.
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Monilla syksyllä alkaneilla 
kursseilla on tilaa 

uusille opiskelijoille!

Kevätkaudella aloittaessasi 
maksat vain puolet koko 

lukuvuoden kurssimaksusta.
Kysy lisää toimistosta!



114025 Neulottu hypistelymuhvi
Kännö, valkoinen luokka
Ke 14.00–16.15
12.–26.3.2025
Sanna Eskola
Kurssimaksu 29,00 €
Neulotaan jämälangoista tai uusista 
langoista hypistelymuhvi, jota muistisairas 
tai keskittymishaasteita omaava henkilö voi 
hypistellä ja pidellä käsissä. Samalla kädet 
pysyvät lämpiminä. Aloittelijoille ja koke-
neille. Tarvikemaksu langoista, jos valitset 
uudet langat.

114026 Neulottu sisustustyyny
Kännö, valkoinen luokka
Ma 17.30–19.45
3.–17.3.2025
Sanna Eskola
Kurssimaksu 29,00 €
Neulotaan 40 x 40 cm tyynynpäällinen. 
Aluksi osallistuja valitsee mallin, jonka 
haluaa neuloa. Aloittelijoille ja kokeneille. 
Tarvikemaksu langoista.

114027 Ommellaan rintaliivit
Kännö, valkoinen luokka
La–su 10.00–17.00
22.–23.3.2025
Marjo Lepistö
Kurssimaksu 36,00 €
Piirretään rintaliivien peruskaava omilla 
mitoilla ja valmistetaan ne kaavan mu-
kaan. Mukaan materiaalit sekä piirtämis- ja 
ompeluvälineet. Tarvikelista opiston netissä. 
Opettajalta perustarvikkeita käteisellä.

114500 Pienoismaailma
Kännö, valkoinen luokka
La–su 10.00–15.00
15.–16.2.2025
Kirsi Sarasvirta
Kurssimaksu 32,00 €
Valmistetaan pienoismaailma (roombox) 
oman ideoinnin mukaan esim. pieneen 
pahvilaatikkoon, lyhtyyn tai viinilaatikkoon. 
Tehdään pieniä esineitä ja kalusteita noin 
1:12 mittakaavassa. Hyödynnetään monen-

laista kierrätysmateriaalia. Mukaan sopiva 
laatikko ja pientä materiaalia. Opettajalla 
myös materiaaleja (osassa tarvikemaksu) 
ja lainattavia työkaluja. Valmistettavat työt 
eivät sovellu leikkikäyttöön. Alle 15 v mielel-
lään vanhemman kanssa.

114506 Makramee-viikonloppu
Kännö, sininen luokka
Pe 17.00–20.45, la 10.00–14.45
28.2.–1.3.2025
Elina Männistö
Kurssimaksu 29,00 €
Perussolmut opittuasi voit solmeilla työn 
opettajan tuomien mallien inspiroimana. 
Osta materiaalit opettajalta tai tuo mukana. 
Vasta-alkajille ja kokeneille. Saat ennen 
kurssia infoviestin. Lisätiedot: 
mannistoelina@gmail.com

114507 Kokedama
Kännö, valkoinen luokka
To 22.5.2025 klo 17.30–20.30
Elina Männistö
Kurssimaksu 17,00 €
Kokedama eli sammalpallo on japanilainen 
perinteinen istutustapa, jossa kasvin juurten 
ympärille tehdään mullasta pallo, joka 
päällystetään sammalella. Kaikki materiaalit 
voi ostaa opettajalta. Mukaan puutarhakä-
sineet.

117007 Hopeakoruja
Kännö, keramiikka
Pe 17.30–20.30, la–su 10.00–15.15
14.–16.2.2025
Annaleena Soini
Kurssimaksu 36,00 €
Tule tekemään uniikki hopeakoru itselle, ys-
tävälle, lahjaksi, muistoksi, iloksi. Aloitetaan 
pienellä harjoitustyöllä, samalla tutustutaan 
kultasepän työkaluihin ja tekniikoihin. Aiem-
paa kokemusta ei tarvita. Opettajalta tarvit-
tavat työkalut ja materiaalit. Tarvikemaksu 
5 €, materiaalimaksu käytön mukaan.
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TANSSI  

Paritanssin alkeet
Euran koulukeskuksen liikuntasalissa, 
opettajana Jenni Silvanto. Opetellaan 
yleisimpiä tanssilavoilla soitettavia lava-
tanssilajeja. Tutustutaan myös tanssilava-
etikettiin, jotta uskalletaan lähteä lavoille. 
Jalkineiksi mukavat luistavat kengät tai 
vaikka villasukat. Parin kanssa osallistuvat 
voivat ilmoittautua suoraan netin kautta, 
yksin tulijat voivat kysellä paikkoja p. 044 
560 4586 paritasapainon säilyttämiseksi.

110515 Paritanssin alkeet 1: 
Tanssiharrastus alkuun!
Ma 19.00–20.30
24.2.–31.3.2025
Kurssimaksu 33,00 €
Aloitetaan yleisimmillä lavatanssilajeilla, 
kuten foksi, tango, fusku, rumba-bolero, 
hidas valssi... Osallistujien toiveita 
kuunnellaan lajivalinnoissa!

110516 Paritanssin alkeet 2: 
Kohti kesälavoja
Ma 19.00–20.30
7.4.–19.5.2025
Kurssimaksu 35,00 €
Jatketaan harjoittelua toivelajeilla, esim. 
bugg, cha-cha, hitaat, jenkka, sottiisi...
Tehdään yhteinen retki jollekin lähiseudun 
tanssilavalle erikseen sovittavana päivänä. 
Tanssilippu ja kuljetus eivät sisälly kurssin 
hintaan.
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Salsan ja Bachatan kesäkurssit 
Euran koulukeskuksen liikuntasalissa 
torstaisin touko-kesäkuussa!
Opettajana Juho ”Julpo” Lehtonen.
Tanssi on kokonaisvaltaista liikuntaa, joka 
edistää myös muistia. Hienolla säällä 
voidaan tanssia myös ulkona! Ei tunteja 
helatorstaina 29.5.

110525 Kesäsalsaa soolona
To 17.00–18.00
8.5.–12.6.2025
Kurssimaksu 27,00 €
Hauskaa yksintanssia iloisessa ryhmässä! 
Opetellaan perusaskeleet ja tehdään lyhyitä 
helppoja kuviosarjoja yhdistellen salsan eri 
rytmejä.

110526 Parisalsan kesäkurssi
To 18.00–19.00
8.5.–12.6.2025
Kurssimaksu 27,00 €
Tule salsaamaan yksin tai parisi kanssa. 
Vaihdamme pareja, joten kaikki pääsevät 
tanssimaan. Halutessasi voit tanssia myös 
pelkästään oman parisi kanssa.

110527 Bachatan kesäkurssi
To 19.00–20.00
8.5.–12.6.2025
Kurssimaksu 27,00 €
Bachata on rytmiltään rauhallista, ja 
siinä on pehmeät ja lempeät liikkeet. 
Voit tulla yksin tai parisi kanssa. Vaih-
damme pareja, joten kaikki pääsevät 
tanssimaan. Halutessasi voit tanssia 
myös pelkästään oman parisi kanssa. 
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Muistathan, että 
meillä käyvät 

maksuvälineenä
Epassi, Smartum, Tyky- 

ja Edenred-setelit 
sekä -mobiilimaksut.

Ilmoittaudu viimeistään 
viikkoa ennen kurssien 
alkamista, jotta niiden 

toteutuminen varmistuu.



LIIKUNTA 
Liikunnan etäkurssit s. 9

Parkour-kurssit lapsille
Euran kirkonkylän koulun sali
La 25.1.–8.2.2025 
Kaisa Lallukka 
Kurssimaksu 19,00 €
Parkour on monipuolinen ja hauska liikun-
taharrastus, jossa tavoitteena on edetä 
paikasta A paikkaan B mahdollisimman no-
peasti ja luovasti! Esteiden ylitystä, hyppyjä 
ja kiipeilyä, temppuratoja ja haasteita sekä 
hauskoja liikuntaleikkejä! Sopii kaikenlaisille 
liikkujille. Mukaan tarvitset juomapullon ja 
sisäliikuntakengät.
830161 Parkour (7–9 v) 
Klo 14.15–15.15 
830162 Parkour (10–12 v) 
Klo 15.15–16.15 

830141 Tanssimix & Venyttelyt
Urheilutalo peilisali
Ti 15.00–16.00
14.1.–22.4.2025
Mona Koski
Kurssimaksu 33,00 €
Ota aikalisä arjesta ja anna musiikin virrata 
kehossasi. Tanssitaan yksin, kehitetään var-
talon käyttöä ja rytmiikkaa. Kestävyyskunto 
ja hapenottokyky paranevat. Tunnin lopussa 
keho huolletaan. Ei tuntia 4.2. eikä 1.4.

830142 Kuntosali tutuksi
Euran Urheilutalo, Kuntosali
Ti 16.00–17.00
14.1.–22.4.2025
Mona Koski
Kurssimaksu 33,00 €
Alkulämmittely, kiertoharjoittelu laitteilla ja 
venyttely. Myös kevyempiä liikevaihtoeh-
toja. Parannat lihastasapainoa ja ryhtiä ja 
ehkäiset tuki- ja liikuntaelimistön ongelmia. 
Mukaan sisäliikuntavaatteet ja -kengät tai 
-tossut, hikipyyhe ja juomapullo. Ei tuntia 
4.2. eikä 1.4.

830143 Kahvakuula & Hiit
Urheilutalo peilisali
Ti 17.00–18.00
14.1.–22.4.2025
Mona Koski
Kurssimaksu 33,00 €
Alkulämmittely, lihaskuntoharjoitteet kahva-
kuulalla (kuula mukaan) ja HIIT-osuus (High 
intensity interval training), jossa tehdään 
rivakasti yksinkertaiset ja koko kroppaa 
kuormittavat liikkeet. Lopuksi venyttely. 
Jokainen tekee omaan tahtiin kunnon mu-
kaisesti. Ei tuntia 4.2. eikä 1.4.

830118 Seniorijumppa
Urheilutalo peilisali
Ke 15.00–16.00
22.1.–16.4.2025
Marianne Kuvaja
Kurssimaksu 33,00 €
Monipuolista liikuntaa koko keholle. Alku-
lämmittely, lihaskuntoa oman kehon painol-
la sekä tasapainoa ja liikkuvuutta edistäviä 
harjoituksia. Sopii kaikille. Mukaan mukavat 
vaatteet, juomapullo ja alusta.

830131 Spinning
Sporthouse Trackman
Ke 18.30–19.20
15.1.–26.3.2025
Sisäpyörätreeni musiikin tahdissa led-valo-
jen välkkeessä. Ohjaaja leikittelee erilaisilla 
oteleveyksillä ja polkutekniikoilla ja saa 
sykkeesi kohoamaan ja hien virtaamaan. 
Vaihtuvat ohjaajat / RR Spinning RooM.

830126 Tehoa kehoon
Kauttuan koulun sali
To 16.00–17.00
23.1.–17.4.2025
Marianne Kuvaja
Kurssimaksu 33,00 €
Vahvistetaan koko kehon lihaksia sekä 
parannetaan liikkuvuutta. Sopii kaikille, 
voit tehdä liikkeet oman kuntosi mukaan. 
Mukaan alusta ja juomapullo.
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830127 Kuntotanssi
Kauttuan koulun sali
To 17.00–18.00
23.1.–17.4.2025
Marianne Kuvaja
Kurssimaksu 33,00 €
Energinen ja iloinen tanssitunti eri musiikki-
tyylien ja helppojen askelkuvioiden tahdis-
sa. Sopii kaikille, jotka pitävät liikkumisesta 
musiikin tahtiin. Mukaan alusta ja vesipullo.

830151 Kuntonyrkkeily
Euran koulukeskuksen liikuntasali
Ma 16.00–17.00
13.1.–7.4.2025
Siru Murto-Unkila
Kurssimaksu 33,00 €
Tehokas ja monipuolinen treeni koko kehol-
le. Keskitytään tekniikan lisäksi kamppaili-
jan lihaskuntoon ja kehonhuoltoon. Kehittää 
koordinaatiota, tasapainoa, kestävyyttä, 
lihasvoimaa, liikkuvuutta ja hapenottokykyä. 
Lämmittely, tekniikkaharjoitukset ja lihas-
kunto-osuus. Mukaan sisäliikuntavarusteet, 
hanskat, hyppynaru, käsisiteet (ei pakolli-
set), alusta ja juomapullo.

830153 CrossFit
Euran koulukeskuksen liikuntasali
Ke 17.00–18.00
15.1.–9.4.2025
Siru Murto-Unkila
Kurssimaksu 33,00 €
Kaikenikäisille ja -kuntoisille. Parannamme 
fyysistä suorituskykyä ihasvoima-, kes-
tävyys-, nopeus- ja notkeusharjoitusten 
avulla. Otamme haltuun painon- ja voi-
mannoston alkeet, kehonpainoliikkeet ja 
voimisteluliikkeiden tekniikoita. Mukaan 
sisäliikuntavarusteet ja juomapullo.

830154 Military Training
Euran koulukeskuksen liikuntasali
Ke 18.30–19.30
15.1.–9.4.2025
Siru Murto-Unkila
Kurssimaksu 33,00 €
Tehokasta harjoittelua, jossa pääset 

haastamaan itseäsi, parantamaan hapenot-
tokykyäsi, polttamaan kaloreita ja saat 
lisää voimaa. Tunti koostuu sotilaalisessa 
peruskoulutuksessa käytetyistä fyysisistä, 
intensiivisistä ja monipuolisista harjoituk-
sista. Kaikenikäisille ja -kuntoisille, jotka 
haluavat viedä itsensä henkisille ja fyysisille 
äärirajoille. Loppukevään treenejä voidaan 
pitää sään salliessa myös ulkona. Mukaan 
sisäliikuntavarusteet ja juomapullo.

Kehonhuolto 
Kehonhuollon etäkurssit s. 9

830124 Kehonhuolto
Urheilutalo peilisali
Ke 16.00–17.00
22.1.–16.4.2025
Marianne Kuvaja
Kurssimaksu 33,00 €
Rauhallinen kehon syviä lihaksia vahvistava 
tunti, joka sisältää venytyksiä ja lopussa 
rentoutusharjoituksen. Lisää liikkuvuutta 
ja tasapainoa lempeiden liikkeiden avulla 
omaa kehoa kuunnellen. Sopii kaikille. 
Alusta mukaan.

830152 Kehonhuolto Kiukainen
Kiukaisten yhteiskoulun ruokala
Ma 20.30–21.30
13.1.–7.4.2025
Siru Murto-Unkila
Kurssimaksu 33,00 €
Rauhallinen, kehoa monipuolisesti huoltava 
tunti kaikenikäisille ja -kuntoisille. Keski-
tymme liikkuvuuteen, kehon linjauksiin ja 
tukilihaksiin, pyrimme ennaltaehkäisemään 
vammoja, parantamaan suorituskykyä ja 
lisäämään hyvinvointia. Erilaisia dynaa-
misia ja staattisia harjoituksia venyttelyyn, 
lihashuoltoon ja palautumiseen. Mukaan 
sisäliikuntavarusteet, alusta ja juomapullo.
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JOOGA JA RENTOUTUS

830532 Äänimaljarentoutus A
Euran Urheilutalo, Painisali
Ti 16.00–17.00
14.–28.1.2025
Emma Saarenvalta
Kurssimaksu 19,00 €
Ota hetki itsellesi ja opi syvärentoutumaan. 
Äänimaljojen värähdellessä voit päästää 
irti jännityksistä, huolista ja arjen kiireestä. 
Aloitetaan äänimaljarentoutuksen esittelyllä, 
käytännön ohjeistuksella ja mukavan ren-
toutusasennon löytämisellä. Mukaan alusta, 
viltti, tyyny ja rennot vaatteet.

830533 Äänimaljarentoutus B
Euran Urheilutalo, Painisali
Ke 17.00–18.00
7.–21.5.2025
Emma Saarenvalta
Kurssimaksu 19,00 €
Sisältö sama kuin edellä.

830515 Äänimaljarentoutus 
Kiukainen
Kiukaisten yhteiskoulun ruokala
Su 16.00–17.30
16.–23.2.2025
Johanna Nieminen
Kurssimaksu 19,00 €
Opi rentouttamaan ja rauhoittamaan kehoa 
ja mieltä äänimaljojen harmonisten äänten 
ja lempeän värähtelyn avulla. Mukaan läm-
min alusta, viltti ja tyyny. Pukeudu mukaviin, 
lämpimiin vaatteisiin. Et tarvitse ennakko-
osaamista, tule sellaisena kuin olet.

830540 Lempeän joogan, liikkeen ja 
rentoutuksen iltapäivät
Hinnerjoen koulun sali
Su 15.00–18.00
26.1., 23.3. ja 27.4.2025
Anne Suutari
Kurssimaksu 33,00 €
Tutustutaan palauttaviin joogalajeihin, 
tanssi-liiketerapeuttisiin menetelmiin ja 
erilaisiin rentoutusharjoituksiin. Mukaan 
jumppa-/joogamatto, vesipullo, viltti, tyyny 
ja hieman evästä taukoa varten.

Palauttavat joogalajit herättelevät kevyesti 
kehon liikkuvuuksia, tukevat palautumista 
ja tasapainottavat mieltä. Ne sopivat lähes 
kaikille, jotka pääsevät lattialle ja sieltä 
ylös omin avuin. Tanssi-liiketerapeuttisten 
menetelmien avulla yhteys omaan kehoon 
vahvistuu, fyysinen ja psyykkinen kuormitus 
kevenee, sekä mieli kirkastuu. Jokainen saa 
liikkua omalla tavallaan juuri niin paljon tai 
vähän kuin haluaa. Rentoutusmenetelmistä 
tutustutaan mm. äänimaljarentoutukseen, 
progressiiviseen rentoutukseen, hengitys- 
ja läsnäoloharjoituksiin.

Jokainen iltapäivä on oma erillinen koko-
naisuutensa. Voit osallistua kaikkiin, tai vain 
haluamillesi kerroille. Kolmen kerran kurs-
sikokonaisuuden hinta on 33 €, yksittäisen 
kerran hinta on 19 €. Yksittäisille kerroille 
ilmoittautuessasi käytä alla olevia kurssi-
numeroita:

830541 Lempeän liikkeen iltapäivä 1
26.1.2025

830542 Lempeän liikkeen iltapäivä 2
23.3.2025

830543 Lempeän liikkeen iltapäivä 3
27.4.2025

Katso myös Harjavallan tanssi-, 
liikunta- ja joogakurssit s. 42–45
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Sataopiston näyttely 
3.–25.4.2025 

Euran pääkirjastossa

Kädentaito- ja kuvataideryhmien 
töitä lukuvuodelta 2024–2025.

 Avoinna kirjaston aukioloaikoina.



MATKAT, LUENNOT 
JA TAPAHTUMAT

1102101 Hildur – 
Teatterimatka Turkuun
Pe 28.3.2025
Satu Rämön supersuositun dekkarisarjan 
aloitusosa Hildur vie Islannin jäätiköille, 
kaltevalle pinnalle, jossa harha-askeliin ei 
ole varaa. Lähtö Eura Kännön pysäkki klo 
15.15, Harjavalta Neste 15.35, Kokemäki 
vt 2 pysäkki 15.50. Huittinen Härkäpakari 
16.10., Vampula pikavuoropysäkki 16.30. 
Näytös alkaa klo 18. Kesto n. 2,5 t. Matkan 
hinta: perus 57 €, eläkeläinen 52 €, opiske-
lija 46 €, sis. kuljetus ja lippu (laskutetaan). 
Sitova ilmoittautuminen 26.2. mennessä, 
jonka jälkeen lähetetään lasku.

1002307 Harjavallan Naislaulajien 
avoimet harjoitukset
Myllykatu Kymppi Entinen kirjasto
Ke 22.1.2025 klo 18.00–20.15
Tule seuraamaan harjoituksia tai laulamaan 
mukana. Kuorossamme lauletaan 3–4-ääni-
sesti. Ohjelmistoa on laidasta laitaan.

1130340 Magnus Enckell
Harjavallan kirjasto
Ti 29.7.2025 klo 18.00–19.30
Tuula Palmunen-Saari kertoo kultakauden 
arvostetusta taiteilijasta, joka edusti taitees-
saan symbolismia. Enckell maalasi mm. 
paljon poikien ja nuorten miesten kuvia ja 
laajensi näin suomalaisen taiteen aiheistoa. 
Hän oli myös mukana suunnittelemassa 
ja maalaamassa Tampereen tuomiokirkon 
kattomaalauksia. Maksuton. Yhteistyössä 
Harjavallan Kirjasto- ja kulttuuripalvelut.

Maksuttomat tapahtumat kirjastossa  
yhteistyössä Harjavallan kirjasto- ja 
kulttuuripalvelujen kanssa:

1002315 Maanantain toivotut – 
yhteislaulu
Harjavallan kirjasto
Ma 16.00–16.45
13.1., 10.2., 10.3. ja 14.4
Emilia Koskinen
Tule mukaan laulamaan toivekappaleita ja 
nauttimaan yhteisestä musiikkihetkestä! 

7103311 Sormet multaan – 
siemen- ja taimikasvatus tutuksi
Harjavallan kirjasto
Ti 28.1.2025 klo 17.30–19.00
Janne Pihlaja / Siemenvesan verkkokauppa 
ja Päivi Ojala / Nakkilan Nykymartat antavat 
vinkkejä kevään puutarhavalmisteluihin.

1104321 Parsi ja paikkaa
Harjavallan kirjasto
Ti 11.2.2025 klo 17.30–19.00
Tule korjaamaan vaatteitasi, ja samalla 
juttelemaan miten niille saadaan lisää 
elinikää. Yhteistyössä myös Harjavallan 
Martat. 

1101317 Musiikkia meiltä ja muualta
Harjavallan kirjasto
Ma 3.3.2025 klo 18.00–19.00
Harjavallan Pelimannit musisoimassa. 
Vapaa pääsy.
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HARJAVALTA

 Yhteystiedot ja ilmoittautumiset s. 4
 Etäkurssit s. 7
 Opintotilojen osoitteet: takasisäkansi
 Toimisto: Myllykatu Kymppi, luokka 167
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Tuo ystävä opistolle!
Ystävänpäiväviikolla 10.–16.2. 

pitkillä aikuisten kursseilla opiskele-
vat voivat ottaa ystävänsä maksutta 

mukaan tutustumaan!
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KULTTUURITORSTAIT
Luennot ovat maksuttomia ja ne 
pidetään Emil Cedercreutzin muse-
ossa yhteistyössä museon kanssa. 

8102430 Kahvi – 
kielletystä herkusta arkijuomaksi
To 20.2.2025 klo 18.00–19.30
Tarja Eklöf ja Satu Rantala kertovat, miten 
kahvi on kotiutunut suomalaisten arkeen ja 
juhlaan. Kahvia myynnissä museon kahvi-
lassa ennen luentoa.

1301310 Hiittenharju ennen ja nyt
To 13.3.2025 klo 18.00–19.30
Hiittenharjun alue on ainutlaatuinen ja 
mielenkiintoinen osa Harjavaltaa. Alueella 
ja sen toiminnoissa on tapahtunut paljon 
varsinkin viimeisen 15 vuoden aikana. 
Aiheesta kertoo Harjavallan Jymyn varapu-
heenjohtaja Tuomas Kirjavainen.

4102310 Paratiisin poluilla, 
Satalinnan sannoilla
To 10.4.2025 klo 18.00–19.30
Paratiisilehdon luontopolku ja Satalinnan 
sairaalamiljöö ovat sekä kulttuuri- että 
luontoarvoiltaan merkittäviä ja mielenkiin-
toisia kohteita. Eeva Heikkinen-Kemppinen 
johdattaa yleisön virtuaaliselle vaellukselle 
näihin ympäristöihin. Viivähdetään hetkiä 
luontopolun maisemissa sekä entisen keuh-
koparantolan tunnelmissa.

DIGITAIDOT

3401321 Digiopastus
Harjavallan kirjasto
Ti 25.3.2025 klo 10.00–11.30
Riina Majander
Kysy vapaasti digiasioista! Ohjausta ja neu-
vontaa verkkoasioinnista ja sähköisistä pal-
veluista osallistujien toiveiden mukaan. Voit 
lisäksi varata henkilökohtaisen maksutto-
man ajan digitukeen kirjastossa. Maksuton. 
Yhteistyössä Kirjasto- ja kulttuuripalvelut.

Älypuhelinkurssit
Opetushallituksen tukemat älypuhelin-
kurssit pidetään Myllykatu Kympin 
luokassa 167, opettajina Jani ja Raisa 
Jalo. Kurssimaksu 16,00 € / kurssi. Mu-
kaan puhelin ja latausjohto.

3401323 Älypuhelin 3 – 
Sovellukset
Ke 13.00–16.00
2.–9.4.2025
Opitaan sovellusten lataaminen ja asennus 
sekä tutustutaan erityyppisten sovellusten 
hyötykäyttöön. Älypuhelimen peruskäyttö 
on hyvä olla hallussa. 

3401324 Älypuhelin 4 – 
Kuvaaminen
Ke 13.00–16.00
16.–23.4.2025
Käydään läpi puhelimella tapahtuvan valo- 
ja videokuvauksen perusteita, kuvien käsit-
telyä, tallennusta ja jakamista ja kuvakirjo-
jen tekemistä. Älypuhelimen peruskäyttö on 
hyvä olla hallussa.

Monilla syksyllä alkaneilla 
kursseilla on tilaa 

uusille opiskelijoille!

Kevätkaudella aloittaessasi 
maksat vain puolet koko 

lukuvuoden kurssimaksusta.

Kysy lisää toimistosta!

Ilmoittaudu viimeistään 
viikkoa ennen kurssien 
alkamista, jotta niiden 

toteutuminen varmistuu.
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KIELET

1201302 Suomi 1
Myllykatu Kymppi, luokka 167
Ti 18.05–19.35
14.1.–15.4.2025
Erja Moilanen
Kurssimaksu 33,00 €
Suomen mestari 1 (uusi painos), kpl 8–9.

1206303 Venäjän jatko
Myllykatu Kymppi, luokka 282
Ti 16.30–18.00
14.1.–8.4.2025
Irina Vainionpää
Kurssimaksu 33,00 €
Opitaan oleellista sanastoa ja ilmauksia 
ja harjoitellaan venäjän puhumista. Kie-
liopissa perehdytään aspektin käyttöön 
eri aikamuodoissa. Materiaali opettajalta, 
käytössä myös kirja Pojehali.

1207302 Espanjan alkeiden jatko
Myllykatu Kymppi, luokka 282
Ke 18.45–20.15
15.1.–9.4.2025
Elizabeth Layche-Riento
Kurssimaksu 33,00 €
Kerrataan alkeiskurssilla hankittuja taito-
ja ja opitaan uutta. Aiheina mm. ostokset, 
matkailu ja ruokakulttuuri. Syvennetään 
ja pidetään yllä kielitaitoa. Bienvenidos! 
Oppikirja: Buenas Migas 1 (uudistettu 
painos) kappaleesta 6.

1208304 In italiano
Myllykatu Kymppi, luokka 282
Ma 18.30–20.00
13.1.–7.4.2025
Vesa Havia
Kurssimaksu 33,00 €
Italian kielen ja kulttuurin opiskelua 
kielen perustaidot omaaville. Sanastoa 
ja rakenteita opiskellaan helpohkojen 
novellien avulla. Kaikki kielen osa-alueet 
esillä oppitunneilla italiankielistä musiik-
kia unohtamatta. Materiaali opettajalta.

IHMISET

3298311 Turvalliset toimintamallit 
– MAPA® Perusteet
Vinnarin musiikkiluokka
Ma–ti 8.00–16.00
10.–11.3.2025
Pekka Teini
Kurssimaksu 120,00 € 
Mapa®-koulutuksissa opitaan vuoro-
vaikutusta vaikeissa asiakastilanteissa 
esim. hoito-, sosiaali- ja opetusalalla. 
Opit aggression ja väkivaltaisen käyttäy-
tymisen riskinarviointia, ennaltaehkäisyä 
ja vähentämistä. Teemoina ennakoivat 
menetelmät, irtautuminen, suojautumi-
nen ja fyysinen ohjaaminen ja rajoit-
taminen. Osallistujat saavat virallisen 
todistuksen koulutuksestaan.

8302311 Arjen turvallisuus – 
Itsepuolustustaitoja naisille
Keskustan yläkoulu liikuntasali
Ma 10. ja 17.3.2025 klo 18.00–20.30
Pekka Teini
Kurssimaksu 22,00 €
Saat valmiuksia ennakoida ja toimia 
uhka- ja väkivaltatilanteissa. Harjoitel-
laan irtaantumis- ja itsepuolustustilan-
teita. Asiaa arjen uhkatilanteista sekä 
niiden ennakoinnista, alan lainsäädän-
nöstä ja oman käytöksen merkityksestä. 
Pääpaino käytännön harjoituksissa. 
Muutetaan pelko voimavaraksi!

1198344 Sisustuksella tunnelmaa 
Taitotalo, tekstiilityötila
Ma 17.15–20.15
3.–17.3.2025
Anne-Mari Marjamäki
Kurssimaksu 29,00 €
Haluatko toimivan kodin, joka sopii tyy-
liisi ja jossa on hyvä olla? Saat ideoita ja 
tietoa miten voit mm. kalusteilla, väreillä, 
pintamateriaaleilla, tekstiileillä ja valais-
tuksella vaikuttaa kodin tunnelmaan. 
Mukaan muistiinpanovälineet.
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8102325 Kevään kuohuviinit K-18
Vinnarin musiikkiluokka
Pe 9.5.2025 klo 18.00–19.30
Anu-Maria Ylönen
Kurssimaksu 10,00 €
Opitaan millä eri tavoin kuohuviinejä voi-
daan valmistaa ja maistellaan eri menetel-
min valmistettuja kuohuviinejä. Maistelu-
maksu (ei sis. kurssimaksuun) maksetaan 
opettajalle käteisellä tai MobilePay:llä.
Ilmoita erikoisruokavaliot etukäteen. Huom. 
Osallistuminen on peruttava viimeistään 
viikkoa ennen kurssia, muussa tapauksessa 
myös maistelumaksu voidaan laskuttaa. 

MUSIIKKI 

1002319 Karaokelaulu
Myllykatu Kymppi, musiikkiluokka 278
Ma 17.00–19.00
3.2.–31.3.2025
Vesa Hakko
Kurssimaksu 39,00 €
Tule laulamaan mieleisiäsi lauluja karaoke-
taustan säestyksellä rennolla otteella. 
Lauletaan yhdessä ja erikseen. Käytössä 
Singa-sovellus. Osallistuessasi kurssille, 
saat 2 kk ajaksi käyttöösi ilmaisen Sin-
ga-kotiversion.

1101321 Kevään sointia – 
yksinlaulukurssi
Vinnarin musiikkiluokka
Ti–pe 15.00–20.15
8.–11.4.2025
Elina Jahkola
Kurssimaksu 77,00 €
Haetaan työkaluja helpompaan äänen-
tuottoon laulaessa mm. hengitys - ja ääni-
harjoitusten kautta. Voit valita laulu-
ohjelmiston vapaasti esim. iskelmän, popin, 
musikaalien tai vaikka Disney-sävelmien 
parista. Henkilökohtainen yksityisopetus 
30 min / päivä. Aloittelijoille ja edistyneille, 
ei ikärajaa.

1004313 Kitaran/bassokitaran soitto, 
yksilöopetus 20 min
Myllykatu Kymppi, musiikkiluokka 278
Ti 17.00–18.00
14.1.–8.4.2025
Timo Pääkkö
Kurssimaksu 65,00 €
Kitaransoittoa kaikenikäisille ja -tasoisille, 
myös bassokitaran soiton alkeita. Kitara tai 
bassokitara mukaan.

1004314 Rock-/blueskitaran soitto, 
yksilöopetus 20 min
Myllykatu Kymppi, musiikkiluokka 278
Ti 18.00–19.00
14.1.–8.4.2025
Timo Pääkkö
Kurssimaksu 65,00 €
Aloittelijoille sekä myös pidemmälle ehtineil-
le lapsille ja aikuisille. Kitara mukaan.

Maanantain toivotut – 
yhteislaulu s. 37
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Ilmoittaudu viimeistään 
viikkoa ennen kurssien 
alkamista, jotta niiden 

toteutuminen varmistuu.

Jos joudut perumaan 
osallistumisesi kurssille, 

muista tehdä se viimeistään 
viikkoa ennen kurssin alkua, 

niin vältyt laskulta!



KUVATAIDE

1130302 Taideleikkikoulu (5–6 v)
Vinnarin kuvataideluokka lk 13
To 16.45–17.45
16.1.–27.3.2025
Marja Patrikainen
Kurssimaksu 35,00 €
Leikki, mielikuvitus, elämys, uteliaisuus ja 
kokeileminen toimivat oppimisen perusta-
na. Varhaisiän opinnot rohkaisevat lasta 
jatkamaan taiteen perusopintoihin. Kurssi-
maksuun sis. materiaalimaksu.

1130321 Akvarellimaalaus
Vinnarin käsityöluokka, lk 50
La–su 10.00–16.15
18.1.–16.3.2025
Tatsuo Hoshika
Kurssimaksu 68,00 €
Perinteistä akvarellimaalausta ja seka-
tekniikkaa kaikentasoisille. Valon ja varjon 
havainnointia sekä vapaampaa ilmaisua. 
Mukaan akvarellitarvikkeet, hiili ja pastel-
liliidut. Kokoontuu 18.–19.1., 15.–16.2. ja 
15.–16.3.

1130325 Tilpehööriä 
Schleich-hepoille
Vinnarin kuvataideluokka lk 13
La–su 10.00–16.00
26.–27.4.2025
Emilia Jokinen
Kurssimaksu 42,00 €
Askarrellaan Schleich-hepoille tarvikkeita, 
esim. esteitä, loimia ja heinäverkkoja. 
Materiaalit (10 €) sisältyvät kurssimaksuun.

1130324 Aurinkotaide 1 (8–13v)
Vinnarin kuvataideluokka lk 13
Ma–to 9.30–13.15
2.–5.6.2025
Marja Patrikainen
Kurssimaksu 51,00 €
Iloista yhdessä tekemistä, piirustusta, 
maalausta, askartelua, rakentelua, 
tuunausta ja muovailua. Materiaalit (15 €) 
sisältyvät kurssimaksuun. Eväät mukaan.

1130327 Pahkatyly-paja
Vinnarin kuvataideluokka lk 13
Ti–pe 10.15–14.00
10.–13.6.2025
Emilia Jokinen
Kurssimaksu 51,00 €
Vuosina 2012–2017 syntyneille Tyly-
pahkasta haaveileville jästilapsille. 
Sidotaan omat loitsukirjat, valmistetaan 
taikasauvat sekä perehdytään loitsuihin, 
yrttitietoon ja taikaliemien valmistukseen. 
Materiaalit (15 €) sisältyvät kurssimaksuun.

1135301 Puun ja posliinin 
koristemaalaus
Taitotalo, muovailutyötila
Ke 15.00–17.15
8.1.–2.4.2025
Anja Vihervirta
Kurssimaksu 52,00 €
Maalataan puu- ja posliiniesineitä, kankaita 
ja lasia omien toiveiden mukaan. Tarvikkeita 
voi ostaa opettajalta, tarvittaessa yhteis-
tilaus. Kurssimaksun lisäksi polttomaksut.

1136321 Keramiikan ystävänpäivä
Taitotalo, muovailutyötila
Ma 17.00–17.45, pe 17.00–20.45
14.2.–10.3.2025
Elina Törmä
Kurssimaksu 29,00 €
Tule viettämään rentoa aikaa ystävän kans-
sa tai nautiskele luomisen ilosta omaksi 
virkistykseksi! Töiden valmistus 14.2., lasi-
tus 28.2. ja nouto 10.3. Alle 10 v aikuisen 
kanssa. Lisäksi materiaali- ja polttomaksu.

Harjavallan akvarellikesä 2025 
Ma–su 28.7.–2.8.2025
Sataopiston, Emil Cedercreutzin museon, 
Harjavallan Seudun Taideseura ry:n ja 
Suomen Akvarellitaiteen yhdistyksen yh-
teistyönä valtakunnalliset akvarellikurssit.
Tarkemmat tiedot kursseista netissä:
www.opistopalvelut.fi/sataopisto 
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KÄDENTAIDOT

1140309 Neuletekniikat
Vinnarin käsityöluokka, lk 50
Ke 18.00–20.15
15.1.–9.4.2025
Outi Lammila
Kurssimaksu 52,00 €
Opitaan eri neuletekniikoita. Kootaan 
esim. tilkuista haluamasi kokoinen peitto. 
Mukaan neulelankaa ja lankaan sopivat 
puikot. Tekniikoina tikapuu-, korinpohja-, 
palmikko-, pitsi-, pinta- ja kirjoneule.

1145303 Pienoismaailma
Vinnarin kuvataideluokka lk 13
La–su 10.00–15.00
22.–23.2.2025
Kirsi Sarasvirta
Kurssimaksu 32,00 €
Valmistetaan pienoismaailma (roombox) 
oman ideoinnin mukaan esim. pieneen 
pahvilaatikkoon, lyhtyyn tai viinilaatikkoon. 
Tehdään pieniä esineitä ja kalusteita noin 
1:12 mittakaavassa. Hyödynnetään monen-
laista kierrätysmateriaalia. Mukaan sopiva 
laatikko ja pientä materiaalia. Opettajalla 
myös materiaaleja (osassa tarvikemaksu) 
ja lainattavia työkaluja. Valmistettavat työt 
eivät sovellu leikkikäyttöön. Alle 15 v mielel-
lään vanhemman kanssa.

TANSSI

1105313 Soololattarit
Keskustan alakoulu liikuntasali
Ke 17.00–18.00
9.–30.4.2025
Jaana Pelkonen
Kurssimaksu 25,00 €
Tanssitaan lattareita ilman paria! 
Tutustutaan erilaisiin lattaritansseihin 
vaihtelevan musiikin tahtiin, lajeina mm. 
samba, cha cha, rumba, jive, bachata ja 
salsa. Sopii kaikille, tansseissa helpot 
koreografiat. Jalkoihin tanssiin soveltuvat, 
luistavat tossut/kengät/sukat.

1105342 Kesäsalsaa soolona
Keskustan yläkoulu liikuntasali
Su 14.00–15.00
27.4.–15.6.2025
Juho Lehtonen
Kurssimaksu 31,00 €
Hauskaa yksintanssia iloisessa ryhmässä! 
Opetellaan perusaskeleet ja tehdään lyhyitä 
helppoja kuviosarjoja yhdistellen salsan eri 
rytmejä. Salsailu on kokonaisvaltaista liikun-
taa, joka edistää motoriikkaa, tasapainoa 
ja muistia. Hienolla säällä voidaan salsailla 
myös ulkona. Ei tuntia äitienpäivänä 11.5.

1105314 Lavis
Keskustan yläkoulu liikuntasali
Ma 17.30–18.30
5.5.–2.6.2025
Jaana Pelkonen
Kurssimaksu 26,00 €
Hauska, helppo ja hikinen liikuntamuoto, 
jossa tanssitaan ilman paria tuttuja lava-
tanssilajeja esim. humppa, salsa, jenkka, 
rock/jive, cha cha ja samba. Opit lavatans-
siaskeleiden perusteita kuntoilun ohella.
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Muistathan, että 
meillä käyvät 

maksuvälineenä
Epassi, Smartum, Tyky- 

ja Edenred-setelit 
sekä -mobiilimaksut.



Paritanssin alkeiskurssit
Opetellaan yleisimpiä tanssilavoilla soitet-
tavia lavatanssilajeja. Keskustan alakoulun 
liikuntasalissa, opettajana Jenni Silvanto. 
Osallistujien toiveita kuullaan lajivalinnois-
sa. Tutustutaan myös tanssilavaetikettiin, 
jotta uskalletaan lähteä lavoille. Jalkaan 
mukavat luistavat kengät tai vaikka vil-
lasukat. Parin kanssa osallistuvat voivat 
ilmoittautua suoraan netin kautta, yksin-
tulijat voivat kysellä paikkoja p. 044 560 
4586 paritasapainon säilyttämiseksi.

1105316 Paritanssin alkeet 3
Ti 18.45–20.15
4.2.–18.3.2025
Kurssimaksu 33,00 €
Jatketaan alkeiden opettelua uusista 
lajeista syksyn kurssin jälkeen (esim. 
bugg, cha-cha, jenkka, sottiisi, hitaat).

1105317 Paritanssin alkeet –
Kohti kesälavoja!
Ti 18.45–20.15
29.4.–27.5.2025
Kurssimaksu 33,00 €
Opitaan yleisimpiä tanssilajeja, kuten foksi, 
tango, fusku, hidas valssi, rumba-bolero... 
Tehdään retki jollekin lähiseudun lavalle 
erikseen sovittavana päivänä. Tanssilippu ja 
kuljetus eivät sisälly kurssin hintaan. Tästä 
kurssista on hyvä aloittaa tanssiharrastus!
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Salsan ja Bachatan kesäkurssit 
Keskustan yläkoulun liikuntasalissa 
sunnuntaisin! Opettajana Juho Lehtonen. 
Tanssi on kokonaisvaltaista liikuntaa, joka 
edistää myös muistia. Vaihdamme pareja, 
joten kaikki pääsevät tanssimaan. Halutes-
sasi voit tanssia myös pelkästään oman pa-
risi kanssa. Hienolla säällä voidaan tanssia 
myös ulkona! Ei tunteja äitienpäivänä 11.5.

1105343 Parisalsan kesäkurssi
Keskustan yläkoulu liikuntasali
Su 15.00–16.00
27.4.–15.6.2025
Kurssimaksu 31,00 €
Tule salsaamaan yksin tai parisi kanssa. 

1105344 Bachatan kesäkurssi
Keskustan yläkoulu liikuntasali
Su 16.00–17.00
27.4.–15.6.2025
Kurssimaksu 31,00 €
Bachata on rytmiltään rauhallista, ja siinä 
on pehmeät ja lempeät liikkeet. Voit tulla 
yksin tai parisi kanssa.

Katso myös muiden 
paikkakuntiemme 

tanssikurssit, 
Huittinen s. 21 ja 

Eura s. 33 

Monilla syksyllä alkaneilla 
kursseilla on tilaa 

uusille opiskelijoille.

Kevätkaudella aloittaessasi 
maksat vain puolet koko 

lukuvuoden kurssimaksusta.

Kysy lisää toimistosta!



LIIKUNTA
Liikunnan etäkurssit s. 9

8301318 Mammajumppa
Keskustan yläkoulu liikuntasali
Ti 17.00–18.00
14.1.–11.2.2025
Katja Silvennoinen
Kurssimaksu 26,00 €
Synnyttäneille ja odottaville äideille riippu-
matta siitä kuinka pitkällä raskaus on, tai 
kuinka aktiivinen liikkuja olet ollut. Kehi-
tetään ja ylläpidetään lihaskuntoa. Tehoa 
säädellään omien tuntemusten mukaan, 
ohjaajalta vaihtoehtoisia liikkeitä. Alusta 
ja vesipullo mukaan. Vauvat tervetulleita!

Parkour-kurssit lapsille
Keskustan alakoulun liikuntasali
La 25.1.–8.2.2025 
Kaisa Lallukka 
Kurssimaksu 19,00 € / kurssi
Parkour on monipuolinen liikuntaharras-
tus, jossa on tavoitteena edetä paikasta 
A paikkaan B mahdollisimman nopeasti 
ja luovasti! Esteiden ylitystä, hyppyjä ja 
kiipeilyä, temppuratoja, haasteita ja  kivoja 
liikuntaleikkejä! Sopii kaikenlaisille liikkujille. 
Mukaan juomapullo ja sisäliikuntakengät.
8301361 Parkour (7–9 v) 
Klo 11.00–12.00 
8301362 Parkour (10–12 v) 
Klo 12.00–13.00

8301351 Kahvakuula
Keskustan alakoulu liikuntasali
La 17.30–18.30
11.1.–5.4.2025
Siru Murto-Unkila
Kurssimaksu 33,00 €
Tehokas ja monipuolinen lihaskuntotree-
ni. Keskitytään tukilihaksiston kehittämi-
seen. Harjoitukset parantavat lihaskuntoa, 
koordinaatiota ja tasapainoa. Tunti koostuu 
lämmittelystä, tekniikkaharjoitteista ja liike-
pattereista. Mukaan sisäliikuntavarusteet, 
kahvakuula/kahvakuulat (eri painoisia jos 
haluat), alusta ja juomapullo.

8301352 Kuntonyrkkeily
Keskustan alakoulu liikuntasali
La 19.00–20.00
11.1.–5.4.2025
Siru Murto-Unkila
Kurssimaksu 33,00 €
Tehokas ja monipuolinen treeni koko ke-
holle. Keskitytään tekniikan lisäksi kamp-
pailijan lihaskuntoon ja kehonhuoltoon. 
Lämmittely, tekniikkaharjoitteet ja lihaskun-
to-osuus. Mukaan sisäliikuntavarusteet, 
nyrkkeilyhanskat, hyppynaru, käsisiteet (ei 
pakolliset), alusta ja juomapullo.

8301353 CrossFit
Keskustan alakoulu liikuntasali
Su 12.00–13.00
12.1.–6.4.2025
Siru Murto-Unkila
Kurssimaksu 33,00 €
Kaikenikäisille ja -kuntoisille. Kehitämme
fyysistä suorituskykyä lihasvoima-, kestä-
vyys-, nopeus- ja notkeusharjoitusten avul-
la. Toiminnallisten lihaskuntoharjoitteiden ja 
oikeaoppisten suoritustekniikoiden avulla 
otamme haltuun painon- ja voimannoston 
alkeet, kehonpainoliikkeet ja voimisteluliik-
keiden tekniikoita. Mukaan sisäliikuntava-
rusteet ja juomapullo.

8301354 Military Training
Keskustan alakoulu liikuntasali
Su 13.30–14.30
12.1.–6.4.2025
Siru Murto-Unkila
Kurssimaksu 33,00 €
Tehokasta harjoittelua, jossa pääset 
haastamaan itseäsi, parantamaan hapenot-
tokykyäsi, polttamaan kaloreita ja saat 
lisää voimaa. Tunti koostuu sotilaallisessa 
peruskoulutuksessa käytetyistä fyysisistä, 
intensiivisistä ja monipuolisista harjoituk-
sista. Kaikenikäisille ja -kuntoisille, jotka 
haluavat viedä itsensä henkisille ja fyysisille 
äärirajoille. Loppukevään treenejä voidaan 
pitää sään salliessa myös ulkona. Mukaan 
sisäliikuntavarusteet ja juomapullo.
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8301319 Toiminnallinen lantionpohja
Keskustan yläkoulu liikuntasali
Ti 17.00–18.00
25.2.–25.3.2025
Katja Silvennoinen
Kurssimaksu 26,00 €
Vahvistetaan lantionpohjan ja lantionalueen 
lihaksia. Sopii kaikille naisille, esim. raskaa-
na oleville, synnyttäneille, vaihdevuosi-ikäi-
sille. Mukaan alusta ja vesipullo.

8301321 Seniorijumppa
Vinnarin musiikkiluokka
Ti 14.30–15.30
21.1.–15.4.2025
Marianne Kuvaja
Kurssimaksu 33,00 €
Monipuolista liikuntaa koko keholle. Alku-
lämmittely, lihaskuntoa oman kehon painol-
la sekä tasapainoa ja liikkuvuutta edistäviä 
harjoituksia. Sopii kaikille. Mukavat vaatteet 
ylle. Mukaan juomapullo ja alusta. 

8301335 Porrastreeni Hiittenharjulla
Hiittenharjun ulkoilualue
Su 16.00–17.00
13.4., 20.4. ja 4.5.2025
Siru Murto-Unkila
Kurssimaksu 19,00 €
Tutustumme kuntoporrastreenauksen mah-
dollisuuksiin uusissa upeissa Hiittenharjun 
kuntoportaissa. Porrastreeni on tehokas 
osa viikoittaista liikuntaa raikkaassa ulkoil-
massa. Vasta-alkajille ja aiemmin treenan-
neille. Varapäivät sään takia 18.5. ja 25.5.

8301325 Opi golfia
Nakkila Golf
Ti ja to 17.00–19.00
6.–15.5.2025
Kurssimaksu 10,00 €
Tule kokeilemaan golfia! Nakkila Golf-seu-
ran ohjaajien johdolla käydään läpi perus-
teet, harjoitellaan lyöntitekniikkaa ja opitaan 
”puhumaan” golfia. Voit myös jatkaa seuran 
kursseille suorittamaan Green Cardin. Sään 
mukainen varustus, omia välineitä et tarvit-
se. Kokoontuu 6.5., 8.5.,13.5. ja 15.5.

JOOGA JA RENTOUTUS

8305315 Äänimaljarentoutus
Myllykatu Kymppi Entinen kirjasto
Ma 18.30–20.00
13.–27.1.2025
Johanna Nieminen
Kurssimaksu 25,00 €
Opi rentouttamaan ja rauhoittamaan kehoa 
ja mieltä äänimaljojen harmonisten äänten 
ja lempeän värähtelyn avulla. Mukaan läm-
min alusta, viltti ja tyyny. Pukeudu mukaviin, 
lämpimiin vaatteisiin. Ennakko-osaamista ei 
tarvita, tule sellaisena kuin olet.

8305320 Jooga ja läsnäolon taito
Myllykatu Kymppi Entinen kirjasto
Ma 18.00–20.15
3.–10.3.2025
Johanna Nieminen
Kurssimaksu 25,00 €
Läsnäolon taitoa voi harjoitella joogan ja 
meditaation avulla. Aiempaa kokemusta 
joogasta tai meditaatiosta ei tarvita. Ensin 
noin 90 minuutin lempeä joogaharjoitus 
ja lopuksi noin 15 minuutin meditaatio. 
Harjoitusten jälkeen on aikaa kysymyksille 
ja keskustelulle. Pukeudu lämpimiin, jousta-
viin vaatteisiin. Mukaan viltti, pieni napakka 
tyyny, villasukat, vesipullo ja alusta.

8305321 Joogalauantai
Myllykatu Kymppi Entinen kirjasto
La 8.2.2025 klo 12.00–17.00
Tarja Prema
Kurssimaksu 31,00 €
Kokonaisvaltaista Integral Yoga Hathaa ja 
rauhoittavaa Yin-joogaa. Mukaan alusta, 
viltti, 1–2 tyynyä, vesipullo ja kevyt lounas. 
Bolstereita voi vuokrata ohjaajalta. Aloitteli-
joille ja pidempään jooganneille. Lisätietoja 
WhatsAppilla 040 076 3374.

Katso myös muiden paikkakuntien 
tanssi-, liikunta- ja joogakurssit,
Huittinen s. 21–23
Eura s. 33–36
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MATKAT, LUENNOT JA 
TAPAHTUMAT

Hildur – Teatterimatka Turkuun s. 11

Kotiseutuluennot
Maksuttomia luentoja Punkalaitumen 
kirjastossa. Yhteistyössä Punkalaitumen 
kirjastopalvelut.

1301411 Kivien kertomaa – 
Virtuaalinen hautausmaakierros
Punkalaitumen kirjasto
Ke 19.2.2025 klo 17.30–19.00
Kaisa Kirkko-Jaakkola
Punkalaitumen kirkkomaan 
henkilötarinoita Sulo Uuton kuvin.

1301412 Nestori Niemelä
Punkalaitumen kirjasto
Ke 5.3.2025 klo 17.30–19.00 
Hilkka Välläri kertoo kirjailija 
Nestori Niemelästä.

8102420 Kahvintuoksuinen 
kotiseutuilta
Punkalaitumen kirjasto
Ke 26.3.2025 klo 17.30–19.00
Tarja Eklöf ja Satu Rantala kertovat, miten 
kahvi on kotiutunut suomalaisten arkeen 
ja juhlaan. Yhteistyössä Huittisten museo. 
Punkalaitumen kirjasto tarjoaa kahvit.

DIGITAIDOT

3401403 Digikahvila
Punkalaitumen kirjasto
Ti 13.00–14.30
14.1.–15.4.2025
Opitaan verkkoasiointia ja sähköisten 
palvelujen käyttöä. Päivän teeman lisäksi 
ohjausta ja neuvontaa osallistujien toiveiden 
mukaan. Voit varata henkilökohtaisen ajan 
digitukeen kirjastossa. Maksuton. Yhteis-
työssä Punkalaitumen kirjastopalvelut.
14.1. Google Play -sovelluskaupan käyttö
11.2. Vahvan tunnistautumisen vaihtoehdot
11.3. Kuvat talteen kännykästä
15.4. Totta vai tekoälyn tuotetta?

SUKUTUTKIMUS

1301404 Sukututkimusta eteenpäin
Yhteiskoulu ja lukio, Kuusi 104
Ke 17.30–19.45
26.3.–9.4.2025
Marja Koukku
Kurssimaksu 26,00 €
Käsitellään mm. seuraavia asioita: siirtolai-
suus, sotilaat, vanhat kartat ja muita Inter-
netistä löytyviä lähteitä. Kerrataan kirkon 
arkistolähteet ja paneudutaan kurssilaisten 
sukututkimusongelmiin.

MUSIIKKI

1004404 Pianonsoitto (lapset ja 
aikuiset), yksilöopetus, 20 min
Punkalaitumen keskuskoulu
La 11.1.–5.4.2025 klo 8.20–12.20
Topi Nieminen 
Kurssimaksu 65,00 €
Aloittelijoille ja jatkajille. Opettaja sopii hen-
kilökohtaisen opetusajan ennen opetuksen 
alkua. Lisätietoa kurssista opettajalta puh. 
050 912 8881.

46

Ilm
o

it
ta

u
tu

m
is

o
h

je
et

 s
. 4

PUNKALAIDUN

 Yhteystiedot ja ilmoittautumiset s. 4
 Etäkurssit s. 7
 Opintotilojen osoitteet: takasisäkansi

Tuo ystävä opistolle!
Ystävänpäiväviikolla 10.–16.2. 

pitkillä aikuisten kursseilla opiskele-
vat voivat ottaa ystävänsä maksutta 

mukaan tutustumaan!



RUOKA JA VIINI

Ruokakurssit yhteiskoulun ja lukion 
kotitalousluokassa, viinikurssit Punkalaitu-
men paloaseman luokkatilassa, opettaja 
Anu-Maria Ylönen. Kurssimaksu 17 € / 
ruokakurssi ja 10 € / viinikurssi laskute-
taan. Tarvike- tai maistelumaksu 10–20 
€ / kurssi käteisellä tai MobilePay:llä 
opettajalle. Kerro erityisruokavaliot ilmoit-
tautuessasi. Huom. Mahdolliset peruu-
tukset viimeistään viikkoa ennen kurssia, 
muussa tapauksessa myös tarvikemaksu 
voidaan laskuttaa. 

Ruokakursseille mukaan rasia kotiin-
viemisille. Viinikursseilla ikäraja K-18. 
Viinikursseilla opettajalla on mukanaan 
maistelulasit. Kukin osallistuja tiskaa ja 
kuivaa käyttämänsä lasit tunnin päätteek-
si. Jos lasi hajoaa, maksetaan opettajalle 
korvausta 10 € / lasi. Lisätiedot ja mahdol-
liset ruokavalioasiat: anumaria.ylonen@
gmail.com, p. 050 340 2081.

8102431 Makuterveiset Italiasta
Ke 19.2.2025 klo 17.30–20.30
Lähdetään makumatkalle Italiaan! Kok-
kaamme alkupaloja eli antipastoja, muu-
tamia primi piatteja sekä secondoja eli 
pääruokia, herkullista jälkiruokaa unohta-
matta. Reseptit eri puolilta Italiaa. Opitaan 
Unescon maailman perintölistalla olevasta 
Välimeren ruokavaliosta.

8102432 Brunssimatkalla 
maailman ympäri
Yhteiskoulu ja lukio, kotitalous
La 15.3.2025 klo 10.00–13.00
Koe ainutlaatuinen kansainvälinen brunssi 
ja tutustu monipuolisiin makuihin. Valmis-
tetaan brunssiherkkuja niin turkkilaisesta, 
amerikkalaisesta kuin ranskalaisestakin 
keittiöstä. Opitaan valmistamaan mm. 
cilbil-munat, amerikkalaisia pannukakkuja 
ja croque monsieur.

8102444 Kreikkalaisia herkkuja
Yhteiskoulu ja lukio, kotitalous
Ti 25.3.2025 klo 17.30–20.30
Opitaan tekemään useita erilaisia kreikka-
laisia ruokia. Ruuat ovat maistuvia, herkulli-
sia ja useimmiten yksinkertaisia valmistaa.

Viiniperjantait K-18
Opit mielenkiintoisia seikkoja viinin mais-
telusta ja makuun vaikuttavista tekijöistä, 
kuten rypäleiden kasvupaikoista tai viinin 
valmistuksessa käytettävistä menetelmistä. 
Opit myös viinin arvioinnin ja kuvailun sekä 
ammattimaisen maistamisen erityispiirteitä.

8102421 Italian viinien ABC
Pe 17.1.2025 klo 18.00–19.30
Amarone, Barolo, Chianti – kuulostaa-
ko tutulta? Tutustutaan kolmeen Italian 
viinialueeseen ja niiden mukaan nimettyihin 
punaviineihin.

8102422 Ruoan ja viinin liitto
Pe 14.3.2025 klo 18.00–19.30
Miten perusmaut – makea, suolainen, 
hapan, karvas – vaikuttavat viinin makuun 
ja mitkä maut haastavat viiniä? Maistetaan 
perusmakuja yhdessä erilaisten viinien 
kanssa. Opit ruoan ja viinin yhdistämisen 
perusperiaatteet.

8102423 Roséta ja oranssia
Pe 2.5.2025 klo 18.00–19.30
Rosé-viinit nuo ihanat vaaleanpunaiset ja 
monelle kesämielen herättäjät ovat tämän 
illan päätähtiä. Tutustutaan muutamiin eri 
rosé-viineihin ja siihen mitä tarkoittaa ja 
miten tehdään oranssit viinit.
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Katso myös Huittisten 
ruoka- ja viinikurssit s. 15



SIRKUSTAIDE

1102403 Sirkusleiri (8–13 v)
Punkalaitumen Liikuntahalli
Ma–ke 9.–11.6.2025 klo 10.00–13.45
Tuuli Hokkanen
Kurssimaksu 32,00 €
Tutustutaan sirkuksen eri lajeihin: akroba-
tiaan, jongleeraukseen ja tasapainoiluun. 
Harjoitellaan mm. päälläseisontaa, pyra-
mideja, diabolotemppuja ja yksipyöräisellä 
ajamista. Sopii aloittelijoille ja aiemmin 
harrastaneille. Päivän aikana pidetään 
evästauko. Mukaan eväät ja vesipullo sekä 
päälle liikuntavaatteet.

KUVATAIDE

1130421 Maalauspaja
Yhteiskoulu ja lukio, Lehmus 201
To 18.45–21.00
9.–30.1.2025
Mirkka Tiirinen
Kurssimaksu 29,00 €
Oman kuva-aiheen toteutusta ja kesken-
eräisten töiden viimeistelyä kuvataiteilijan 
opastuksella. Värien ja materiaalien 
käytön ja hankinnan ohjausta. Vasta-
alkajille ja enemmän kuvien tekoa harras-
taneille 15-vuotiaista eläkeläisiin. Omat 
materiaalit ja välineet mukaan, aloittelijoilla 
esim. vesivärit tarvikkeineen.

1136421 Keramiikka
Punkalaitumen paloaseman luokkatila
To 17.30–20.30
16.1.–13.3.2025
Elina Törmä
Kurssimaksu 39,00 €
Valmistetaan koriste- ja käyttöesineitä omien 
toiveiden mukaan ja yhdessä ideoiden. Opit 
erilaisia rakennus- ja koristelutekniikoita ja 
tutustut saviin ja lasitteisiin. Lisäksi mate-
riaali- ja polttomaksu. Alle 10 v aikuisen 
kanssa. Ei opetusta viikoilla 8 ja 9.

KÄDENTAIDOT

1140421 Koneompelu
Yhteiskoulu ja lukio, Lehmus 201
To 18.00–20.15
6.2.–20.3.2025
Jenni Karinen
Kurssimaksu 36,00 €
Ompele joustavasta materiaalista tunika, 
legginsit, mekko tms. Saat ohjausta kaavo-
jen muutoksissa, jotta vaatteet istuvat juuri 
sinulle. Mukaan materiaalit ja toivekaava. 
Myös opettajalla mukana kaavalehtiä ja 
mahdollisuus ostaa materiaaleja. Voit ottaa 
oman ompelukoneen mukaan. Sopii aloitte-
levallekin ompelijalle.

1140424 Nypläys
Punkalaitumen paloaseman luokkatila
Su 11.00–15.45
26.1.–6.4.2025 joka toinen viikko
Tuula Huovinen
Kurssimaksu 52,00 €
Nyplätään pitsejä sisustukseen ja asuihin. 
Nypläyksen perusteet uusille harrastajille, 
aiemmin nyplänneille ohjausta vaativam-
missa töissä. Jos haluat lainata nypläys-
tyynyä, kerro siitä ilmoittautuessasi!

1145422 Askartelua päivällä
Punkalaitumen paloaseman luokkatila
To 11.00–13.15
16.1.–6.3.2025
Tarja Eklöf
Kurssimaksu 26,00 
Helppoja ja mukavia kauden koristeita yh-
dessä ideoiden. Materiaaleja voit tuoda itse 
tai ostaa opettajalta. Aiheet: 
16.1. Asusteita heijastavasta materiaalista
  6.2. Ystävänpäivä-askartelua
  6.3. Keväinen koriste.
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1145423 Makramee-viikonloppu
Yhteiskoulu ja lukio, Lehmus 201
Pe 17.00–20.45, La 10.00–14.45
7.–8.2.2025
Elina Männistö
Kurssimaksu 29,00 €
Perussolmut opittuasi voit solmeilla työn 
mallien ja esimerkkien inspiroimana. 
Voit opetella myös makrakudontaa. 
Osta materiaalit opettajalta tai ota omia 
mukaan. Vasta-alkajille ja solmeiluun jo 
hurahtaneille. Saat ennen kurssin alkua 
infoviestin opettajalta. Lisätiedot: 
mannistoelina@gmail.com

1145424 Hartsikorut
Yhteiskoulu ja lukio, Lehmus 201
Pe 18.00–20.15, la 10.00–12.15
14.–15.3.2025
Hanna Kolu
Kurssimaksu 20,00 €
Voit toteuttaa valuhartsin avulla omannäköi-
sen korun, jossa kukat tai hileet jäävät kuin 
lasin sisään. Voit ottaa mukaan kuivattuja 
kukkia tai askarteluhileitä. Alle 10 v aikuisen 
kanssa. Materiaalimaksu opettajalle 10 € 
(sis. hartsin, muotit ja peruskorun osat). 
Lisämateriaalia voi ostaa opettajalta. Korun-
osat ovat nikkelivapaata kirurginterästä.

1145426 Kesäkässä koululaisille 
(8–12 v)
Punkalaitumen paloaseman luokkatila
Ma-ke 10.00–14.00
2.–4.6.2025
Elina Männistö
Kurssimaksu 28,00 €
Kässäillään iloisella meiningillä monen-
moista kivaa! Esim. makramee, huovutus, 
askartelut jne. Mukaan eväät. Pieni materi-
aalimaksu. Lisätiedot opettajalta 
mannistoelina@gmail.com

TANSSI, LIIKUNTA JA 
RENTOUTUS 
Etäkurssit s. 9

Zumba
Liikuntahalli
Su 20.00–21.00
Sanni Silvasti
Kurssimaksu 28,00 € / kurssi
Tanssitaan lattarien, pop-musiikin ja ko-
timaisten kappaleiden tahtiin. Vauhdikas 
ja hikinen tunti sopii niin aloittelijoille kuin 
kokeneillekin liikkujille. Ei pitkiä askelsarjo-
ja. Mukaan tanssiliikuntaan sopivat kengät, 
hikipyyhe ja juomapullo.
1105407 Zumba A
12.1.–16.2.2025
1105408 Zumba B
2.3.–6.4.2025

1105409 Itämainen tanssi
Vapari
Ti 18.15–19.00
21.1.–18.2.2025
Anne Saarinen
Kurssimaksu 25,00 €
Iloa, mielihyvää, estetiikkaa, kunnon 
kohotusta ja kehon terveyttä! Tanssi mm. 
lievittää hartia- ja selkävaivoja, vahvistaa 
lantionpohjalihaksia ja parantaa rintarangan 
liikkuvuutta ja aineenvaihduntaa. Kaiken-
ikäisille, -kokoisille ja -kuntoisille. Mukaan 
lantiohuivi, joustavat vaatteet, jarrupohja-
sukat/jumppatossut.

1105410 Lavis
Keskuskoulun liikuntasali
Su 18.00–18.45
6.4.–25.5.2025
Satu Toivonen
Kurssimaksu 25,00 €
Hauska, helppo ja hikinen liikuntamuoto, 
jossa tanssitaan ilman paria tuttuja lava-
tanssilajeja esim. humppa, salsa, jenkka, 
rock/jive, cha cha ja samba. Ei opetusta 
20.4. eikä 4.5.
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8301406 Keskivartalo vahvaksi
Liikuntahalli
Su 19.00–20.00
12.1.–6.4.2025
Sanni Silvasti
Kurssimaksu 34,00 €
Hyvinvointia selälle ja vahvistusta keski-
vartalon syville lihaksille. Liikkuvuus-
harjoitteita selkärangalle ja lantion alueen 
lihaksille. Mukaan alusta ja pieni tyyny.

8301407 Circuit
Liikuntahalli
Ti 19.00–20.00
14.1.–8.4.2025
Satu Toivonen
Kurssimaksu 33,00 €
Tehokas kiertoharjoitteluna toteutettava 
treeni, jossa vuorottelevat lihaskunto-
liikkeet ja sykkeennosto-osiot. Hyödyn-
netään erilaisia välineitä ja kehon omaa 
painoa. Liikkeet tehdään oman kunnon 
mukaan. Sopii kaikille.

8305405 Tuoli-Asahi
Keskuskoulun liikuntasali
To 16.00–17.00
16.1.–20.2.2025
Mirkka Tiirinen
Kurssimaksu 28,00 €
Kevyttä terveysliikuntaa Asahin liike-
sarjoin tuolilla istuen tai tuolia apu-
välineenä käyttäen. Harjoittaa lempeästi 
mm. liikkuvuutta, lihasvoimaa ja tasapainoa. 
Mukaan joustava vaatetus, sisätossut tai 
villasukat sekä vesipullo.

8305404 Asahi
Keskuskoulun liikuntasali
To 17.15–18.15
16.1.–10.4.2025
Mirkka Tiirinen
Kurssimaksu 33,00 €
Kevyttä itämaisen ja länsimaisen perinteet 
yhdistävää terveysliikuntaa kaikenikäisille. 
Vahvistaa lihasvoimaa ja tasapainoa. 
Liikkeet tehdään seisten.

8305403 Äänimaljarentoutus
Keskuskoulun liikuntasali
Su 18.00–19.00
8.–15.6.2025
Piia Rekola
Kurssimaksu 17,00 €
Lempeät äänet ja maljojen värähtely 
johdattavat rentoutumiseen, jossa voit 
päästää irti jännityksistä, huolista ja arjen 
kiireestä. Aluksi äänimaljarentoutuksen 
esittely ja käytännön ohjeistus. Loppuaika 
ollaan puhumatta, nauttien, kuunnellen ja 
kokien mitä maljat sinulle antavat. 
Mukaan alusta, pari vilttiä, tyyny ja 
mukavat vaatteet.
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Monilla syksyllä alkaneilla 
kursseilla on tilaa 

uusille opiskelijoille!
Kevätkaudella aloittaessasi 

maksat vain puolet koko 
lukuvuoden kurssimaksusta.

Tässä ohjelmassa ovat vain kevätlukukaudella alkavat uudet kurssit!
Ilmoittautuminen kursseille alkaa ti 10.12.2024 klo 9.00

Tarkemmat tiedot kaikista kursseista ja netti-ilmoittautuminen 
kurssikaupassa: opistopalvelut.fi/sataopisto

Huom! Muutokset mahdollisia! Nettisivulta löytyy uusin tieto.



HARJAVALTA

PUNKALAIDUN

HUITTINEN
Opiston päätoimitilat ovat Huittisissa 
Kuninkaisten koulutus- ja kulttuuri-
keskuksessa, Risto Rytin katu 70 B 

Kuninkaisten liikuntasali,  
Risto Rytin katu 70 A
Ateljee Tatsuo, Sallilantie 57
Huittisten museo, Kirkkotie 4
Huittisten uimahalli, Särkimyskoskenkatu 1
Kirjasto, Lauttakylänkatu 26
Kännönvuori, Räikänmaantie 145 
Lauttakylän lukio, Lauttakylänkatu 22
Länsi-Suomen opisto, Aino Voipion tie 30 
Maijapirtti, Lauhantie 522 
Mets.seura Hukan maja, Salmenojantie 269 
Pellonpuiston koulu, Opintie 4
Rekikosken kylätalo, Räikänmaantie 1124 
Sallilan koulu, Sallilantie 63 
Sammun koulu, Norrintie 18  
Suttilan koulu, Erkkiläntie 8
Tahto Areena, Kirjatie 2 B 
Taitokeskus, Risto Rytin katu 25
Vampulan kirjasto, Sallilantie 43

Keskuskoulu, Vesilahdentie 11  
Kirjasto, Urjalantie 27 
Liikuntahalli, Vesilahdentie 11
Paloaseman luokkatila, Lauttakyläntie 19
Vapari, Oriniementie 25
Yhteiskoulu ja lukio, Pullerinkuja 1

Myllykatu Kymppi, Myllykatu 10 (toimisto)  
Emil Cedercreutzin museo, Museotie 1
Hiittenharjun ulkoilualue, Hiittenharjuntie 3 
Keskustan koulu, Myllykatu 3 A 
  Alakoulun liikuntasali, Myllykatu 3 A 
  Yläkoulun liikuntasali, Myllykatu 3 C  
  Taitotalo, Myllykatu 3 D
Kirjasto, Myllykatu 1
Liikunta- ja uimahalli, Satakunnankatu 110
Vinnarin koulu, Annalankatu 8

Nakkila Golf, Suomalaisentie 71, Nakkila

OPINTOTILAT
EURA
Kännö, Kännöntie 9 (toimisto)
Euran pääkirjasto, Satakunnankatu 33
Euran lukio, Koulutie 9
Euran yhteiskoulu, Savikontie 11
Hinnerjoen koulu, Rinnomäentie 15
Honkilahden koulu, Koskenkylänraitti 15
Härkänummen muinaiskylä, Mansikintie 48
Kauttuan koulu, Harjutie 16
Kirkonkylän koulu, Sorkkistentie 16
Kiukaisten koulu, Muihkontie 10
Kiukaisten yhteiskoulu, Opintie 3
Panelian koulu, Kaskistontie 21
Sporthouse Trackman, Toritie 3
Urheilutalo, Eurantie 33

sataopisto@huittinen.fi
sataopisto.fi
opistopalvelut.fi/sataopisto

Facebook: Sataopisto
Instagram: sataopisto ja
taiteenperusopetus.sataopisto



www.sataopisto.fi
www.opistopalvelut.fi/sataopisto


