
1 

 

HUITTISTEN KAUPUNKI  Muistio  3/2024 

Vanhusneuvosto 

   

 

VANHUSNEUVOSTON KOKOUS 

     

Aika:   Keskiviikko 11.9.2024 klo 14.03 – 15.38 

 

Paikka: Huittisten kaupungintalo (Kaupunginhallituksen huone) 

 

Osallistujat  Riitta Heuru pj. 

  Soili Pasti 

Leila Koivulehto 

Pirkko Lintunen 

Brita Haapamäki 

Oili Puttonen 

Juhani Norri 

Minna Palonen 

  Raija Matintalo 

 

  Muut osallistujat 

 

Jussi Pentti, sihteeri 

   

 

 

1. Läsnäolijoiden toteaminen 

- Todettiin läsnäolijat. 

 

2. Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

- Kokous todettiin lailliseksi ja toimintaohjeen mukaan koolle 

kutsutuksi. 

 

3. Työjärjestyksen hyväksyminen 

- Työjärjestys hyväksyttiin. 

 

4. SEESTE-messut 

- Asumisen paneelikeskustelua varten käytiin keskustelua 

taloyhtiöiden haravoinnista ja lumitöistä. Tuleeko jokaisen toimia 

samalla tavalla kuin kaikkein säntillisimmän asukkaan? Joissakin 

pihoissa on tehty metsänpohjan siirtoja. Mustikkaa ja puolukkaa voi 

siis istuttaa kotipihalle, jos taloyhtiö tämän sallii. Puiden 

kaataminen tehdään vain kaupungin erikoisluvalla. Syinä on ollut 

mm. lehtien kulkeutuminen sadevesikaivoihin.  
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Kysymys: Miten säilyttää kodit asuttavina ikääntyneille? Mistä 

ikääntynyt saa apua kiinteistön myyntiin? Mitä kohteita on tarjolla 

keskustassa ja sen lähialueilla? Muokataanko omakotitalo 

toimivammaksi vai onko muutto keskustaan helpompi ja edullisempi 

ratkaisu? Taloyhtiöiden etu siinä, että remontit tulee hoidettua ja on 

kokemusta remonttien kilpailutuksesta. Taloyhtiöiden ilmapiiri tulisi 

tehdä sallivammaksi.  

 

Kulkuväylien pitäminen turvallisena ikääntyneiden omakoti- ja 

maataloissa on haaste. Onko valaistus kunnossa? Onnistuvatko 

lumityöt ja hiekotus, kun tasapaino heikkenee tai apuväline on jo 

käytössä. Onnistuuko jätteen lajittelu ja tarvitaanko sitä, jos 

kustannukset korkeat. 

 

Yhteiset tilat taloyhtiöissä tulisi ottaa parempaan käyttöön. Olisiko 

taloyhtiössä pienkirjasto, lehtienlukupiste tai kirjaparkki, jonne voisi 

luovuttaa omia kirjoja luettavaksi? Sosiaalisuutta saadaan toimivilla 

tilaratkaisuilla ja kerhotilojen muutoksilla.  

 

Millä tukitoimilla saadaan ikääntynyt asumaan kotonaan? Siivous ei 

onnistu, jos on huono tasapaino ja liikkumisen apuvälineitä käytössä. 

Mistä saa apua siivoukseen ja ruokapalveluihin? Eläkkeet ovat liian 

alhaisia, jonka vuoksi palveluja ei pysty ostamaan. Miten 

madallettaisiin kynnystä hankkia palvelu? Siivouspalveluja ei osteta, 

koska muita palveluja arvostetaan enemmän. Siivouspalvelut 

kallistuvat jatkuvasti ja verovähennys pienenee.  

 

Asunnon yksinkertaistaminen. Kirjahyllyt voi tyhjentää ja laittaa 

myyntiin? Tarvitaanko kaikkia kirjoja, joita ei koskaan lue? Asunto 

tulee tilavammaksi ja helpommaksi siivota, kun karsii tavaroita ja 

huonekaluja mm. jalkalamput. Säilytetään myös paljon turhia asioita, 

joita ei tarvitse. Vinkki: Muistot voi kerätä kansioon. Kun ikääntynyt 

siirtyy palvelukotiin, kaikki muistot ovat samassa kansiossa. Lapset 

toivovat kirjoituksia vanhasta ajasta. Mitä jos ikääntyneet keräisivät 

jälkipolville kirjoituksia ajasta ennen heitä? 

 

Esteettömyyttä ei ole usein huomioitu suurissa rakennuksissa mm. 

Citymarketin wc-kopit ovat pienet. 

 
5. Vanhusten viikko 6.10. -13.10.2024 

- Elokuva ilta siirretään marraskuulle. Jussi ehdotti 

ulkoliikuntarasteja jäähallin ympäristöön puistoihin. Teema ”vie 

lastenlapset treeneihin” ei saanut kannatusta, koska paikalla 

olevien lastenlapset jo aikuisia. Ikääntyneiden mediataito/tieto-

keskustelukortteja pidettiin hyvinä. Kuka järjestäisi 

keskustelutapahtuman 8.11. kun teemana Senior Surf? Ottaisiko 

joku yhdistys tämän hoitaakseen? 
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6. Tulevat tapahtumat 

- SEESTE-messut Tahto Areenalla 11.10. klo 11-14 

- Vanhusten viikko 6.10.-13.10. 

- Elokuvailta pidetään marraskuussa. Mielensäpahoittaja voisi olla  

  hyvä elokuva. Suunnitellaan päivä. 

 

7. Liikuntapalveluiden ajankohtaiset asiat 

- Syksyn ohjelma jaettiin osallistujille. 

- Finger-ryhmiin haku käynnissä. Kolme jaksoa. Yksi jakso on syksyllä 

  ja kaksi keväällä. Finger on muistisairauksia ehkäisemään tarkoitettu    

  elintaparyhmä. 

 

8. Muut asiat 

 
- Riitta Heurun lehtikirjoitusta pidettiin hyvänä. Julkaistaan    

  vanhustenviikolla. 

- Jussi selvittää koska kaupungin järjestöavustukset jaetaan. 

- Perhehoitaja-toiminnan esittelyä toivottiin tulevaan kokoukseen. 

 

9. Seuraava kokous 13.11. klo 13.00 

 

10.  Tiedoksisaattoasiat 

-Tiedoksisaattoasioita ei ole. 

 

11.  Kokouksen päätös 15.38 

 

 

 

  

 

Jussi Pentti   Riitta Heuru   

Erityisliikunnanohjaaja, sihteeri Vanhusneuvoston pj. 
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